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Hausliche Gewalt
und Kinderschutz

Liebe Kolleginnen,
liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Fachtagung,Auswirkungen des neuen Familienrechtes
auf die Arbeit von Frauenunterstiitzungseinrichtungen”

der Frauenhauskoordinierung e. V. Anfang November 2010
in Frankfurt war eine sehr erfolgreiche Veranstaltung. Das
haben uns das grof3e Interesse an der Teilnahme, die vielen
positiven Riickmeldungen auf die Referate und Diskussionen
gezeigt. Wir fiihlen uns dadurch bestarkt, dieses wichtige
Thema in der Arbeit der Frauenhauser und Frauenberatungs-
stellen wiederum als Schwerpunktthema des aktuellen News-
letters aufzugreifen.

Die neue Ausgabe enthélt verschiedene Fachbeitrdage zu den
Neuerungen des FamFG in Kindschaftssachen, zur Rolle des
Kinderschutzes in den Netzwerken zur Bekampfung hausli-
cher Gewalt und zu einem Praxisprojekt der Frithen Hilfen.
Frauenhauskoordinierung e.V. hat sich in den zurticklie-
genden Monaten intensiv mit dem Thema Kinderschutz im
Kontext von hduslicher Gewalt und ebenso mit der Verkniip-
fung der Netzwerke Friiher Hilfen und jener zur Bekdmpfung
héuslicher Gewalt befasst.

Wichtige Ergebnisse dieses Prozesses, der durch die Frauen-
hauskoordinierung in enger Kooperation mit dem Bun-
desverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe

bff sowie dem Nationalen Zentrum Friiher Hilfen gestaltet
wurde, sind die Empfehlungen und die Handreichung ,Frithe
Hilfen im Kontext des Frauenunterstlitzungssystems bei
héuslicher Gewalt”. Die beiden Dokumente sind breit in der
Fachoffentlichkeit bekannt gemacht worden und stehen zum
Download auf der Homepage der Frauenhauskoordinierung
unter www.frauenhauskoordinierung.de.

Hinweisen wollen wir an dieser Stelle auch auf die Doku-
mentation der Fachtagung,Auswirkungen des neuen
Familienrechtes auf die Arbeit von Frauenunterstiitzungsein-
richtungen” vom 3. und 4. November 2010 in Frankfurt: Auf
unserer Homepage werden alle uns zur Verfiigung gestellten
Referate der Tagung eingestellt und kdnnen dort herunterge-
laden werden.

Im Prozess der Erstellung des Positionspapiers ,Friihe Hilfen
und héusliche Gewalt” ist deutlich geworden, dass konkretes
Wissen (iber die Angebote der Frauenhduser fiir die Kinder
und Jugendlichen in Deutschland erforderlich ist. Circa 50
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Prozent der Frauenhausbewohnerinnen haben Kinder
und bringen diese mit ins Frauenhaus. Deshalb hat
Frauenhauskoordinierung eine Abfrage zu den Angebo-
ten der Frauenhduser in Deutschland fir die Kinder und
Jugendlichen, welche mit ihren Mittern in Frauenhaus
flichten, gestartet.

Wir sind sehr gespannt auf die Riickmeldungen aus der
Praxis. Mit den Ergebnissen wollen wir dieses wichtige

Arbeitsfeld und die Leistungen zum Kinderschutz in
Frauenhdusern darstellen, Handlungsbedarf aufzeigen
und die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen in
Frauenhdusern in die bundesweiten Forderungen nach
einer sicheren Finanzierung der Frauenunterstiitzungs-
einrichtungen einbinden.

Heike Herold, Frauenhauskoordinierung e. V.

Uberblick Gber die Neuerungen des
FamFG in Kindschaftssachen

Das,Gesetz liber das Verfahren in Familiensachen und
in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbar-
keit” (offizieller Titel), das inzwischen in der alltagli-
chen Arbeit nur noch mit,,FamFG” bezeichnet wird,
trat zum 1. September 2009 in Kraft. Es beinhaltet eine
neue Verfahrensordnung fiir die Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit und fiir Familiensachen.

Es 16st das, Gesetz liber die Angelegenheiten der
freiwilligen Gerichtsbarkeit” (FGG) und das 6. Buch der
Zivilprozessordnung (ZPO) ab.

Das, GroRe Familiengericht”

Die Zustandigkeit des Familiengerichts wird mit dem
FamFG neu geordnet. Das sogenannte ,Grof3e Familien-
gericht”ist nun fur alle familienrechtlichen Streitigkeiten
zwischen gegenwartigen und friiheren Eheleuten und
Lebenspartnern sowie in Bezug auf Kinder zustandig. Es
ist zudem zustandig fir die ,sonstigen Familiensachen’.
Dazu gehoren unter anderem auch aus dem Umgangs-
recht herriihrende Anspriiche wie Schadensersatzanspri-
che wegen Nichtgewdhrung von Umgangskontakten. Das
Vormundschaftsgericht wurde abgeschafft. Auch diese
Aufgaben tibernimmt nun das Familiengericht.

Neue Systematik und neue Begriffe

Das Gesetz folgt einer neuartigen Systematik. In einem
Allgemeinen Teil (Paragrafen 1 - 110 FamFG) werden
einheitliche Regeln fiir alle Verfahren, den einstweiligen
Rechtsschutz, die Instanzenziige und die Entscheidungs-
formen fiir alle Verfahren zusammenfassend geregelt.
Die Spezialabschnitte des FamFG beinhalten dann
spezifische Sonderregelungen fiir bestimmte Bereiche.
Neue Begriffe pragen den Gesetzeswortlaut. In Fami-
liensachen gibt es kiinftig Antragsteller und Antrags-
gegner. Sie filhren keinen Prozess mehr, sondern ein
Verfahren. Der Begriff ,Partei” ist abgeschafft und durch
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den Begriff ,Beteiligte” ersetzt. Entscheidungen trifft das
Gericht nicht mehr im Wege eines Urteils, sondern im
Wege eines Beschlusses. Statt Klage heif3t es nun Antrag.
Der Gesetzgeber erhofft sich von den Anderungen

der Begrifflichkeiten, den Verfahrensbeteiligten eine
friedlichere Sicht auf ihr Verfahren zu eréffnen und sich
nicht mehr als streitige Parteien, sondern als Partner zu
verstehen, die konfliktbehaftete Rechtspositionen mit
Hilfe des Gerichts kldren wollen.

Einheitliche Rechtsmittel

Auch die Rechtsmittel wurden vereinheitlicht. Die Gerich-
te sind verpflichtet, jede Entscheidung mit einer Rechts-
mittelbelehrung zu versehen (Paragraf 39 FamFG). Das
Rechtsmittel gegen die Entscheidungen erster Instanz ist
die Beschwerde (Paragraf 58 FamFG). Sie |6st das Rechts-
mittel der Berufung ab. Wie schon zuvor sind Neben- und
Zwischenentscheidungen grundsatzlich nicht selbststan-
dig anfechtbar. Ausnahmen bestehen hinsichtlich der so-
fortigen Beschwerde (Paragrafen 567 ff. ZPO) zum Beispiel
bei der Abweisung eines Ablehnungsgesuchs (Paragraf

6 Absatz 2 FamFG) oder bei Entscheidungen im Rahmen
der Verfahrenskostenhilfe (Paragraf 76 Absatz 2 FamFG).

Aus Sicht des Gesetzgebers hat die Gesellschaft nach
einer zeitgemaBen und ihren Bediirfnissen angepassten
sowie Ubersichtlicheren Regelung des Verfahrensrechts
in den Bereichen, in denen in hohem Mal3e die persén-
lichen Verhaltnisse der Beteiligten betroffen waren,
verlangt. Deshalb sah sich der Gesetzgeber berufen, hier
weitreichende Anderungen vorzunehmen.

Ziel des FamFG ist es nach dem Willen des Gesetzgebers,
ein biirgernahes, flexibles, moglichst unformalistisches
und pragmatisches Verfahren zu ermoglichen, welches
an rechtsstaatlichen Grundsatzen orientiert ist (vgl. hier-
zu Auszug aus der Pressemitteilung des Bundesministe-
riums der Justiz (BMJ) vom 19.9.2008, Forum Familien-
recht (FF) 2008, 430 ff; Zypries, FF 2009, 134 ff.).
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Das Kernstiick der Reform:
Vorrang- und Beschleunigungsgebot

Kindschaftssachen

Schon mit dem Begriff, Kindschaftssachen” soll verdeut-
licht werden, dass das Kind im Zentrum dieser Verfahren
steht und das Kindeswohl mageblich ist.
Kindschaftssachen sind Verfahren, die die elterliche
Sorge, das Umgangsrecht, die Kindesherausgabe, die
Vormundschaft, die Pflegschaft, die Genehmigung oder
Anordnung der freiheitsentziehenden Unterbringung
eines Minderjdhrigen betreffen (Paragraf 151 FamFG).

Das Kernstiick der Reform ist das Vorrang- und Beschleu-
nigungsgebot des Paragrafen 155 FamFG. Danach sind
fortan Kindschaftssachen vorrangig und beschleunigt
durchzufiihren. Hier findet sich das (bedenkliche) Vor-
rang- und Beschleunigungsgebot.

Diese Idee wurde im Interesse des Kindeswohls geschaf-
fen und dient der Verkiirzung der Verfahrensdauer in
Kindschaftssachen, sofern sie nach Paragraf 155 Absatz

1 FamFG

B den Aufenthalt des Kindes

B das Umgangsrecht

B die Herausgabe des Kindes

B Verfahren wegen Gefdhrdung des Kindeswohls
betreffen.

Die Aufzdhlung macht deutlich, dass nicht alle Kind-
schaftssachen vom Beschleunigungsgedanken erfasst
sind. Insbesondere der wesentliche Bereich der Kind-
schaftssachen, die elterliche Sorge, ist ausgenommen.
Der Gesetzgeber will unterscheiden zwischen den hier
im Katalog aufgezahlten Verfahren, die seiner Meinung
nach rasch geklart werden kdnnen und miissen, und
dem Verfahren zur Regelung der elterlichen Sorge, das
einen so weitreichenden Gegenstand betrifft, dass es
doch Zeit und Geduld erfordert, um zu einer sachge-
rechten Losung zu gelangen. In der Praxis fiihlen sich
viele Familiengerichte auch in Sorgestreitigkeiten um die
Klarung der Alleinsorge dem Beschleunigungsgedanken
verpflichtet.

Vorrang- und Beschleunigungsgebot
gilt fur alle Instanzen

Die Vorschrift zielt auf eine deutliche Verkirzung der
Verfahrensdauer im Interesse des Kindeswohls ab (im
Jahr 2005 dauerten Umgangsverfahren im Schnitt 6,8
Monate, Sorgeverfahren 7,1 Monate; vgl. Sonderauswer-
tung des statistischen Bundesamts zur Familiengerichts-
statistik 2005, Verweis in Begriindung zur Bundestags-
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drucksache (BT-Drs.) 16/6308, S.235). Das Gebot gilt nicht
nur in Eil-, sondern auch in den Hauptsacheverfahren.
Das Vorranggebot muss in jedem Verfahrensstadium
beachtet werden (also auch bei der Terminierung, der
Fristsetzung fiir Sachverstdndige und der Bekanntgabe
von Entscheidungen). Die genannten Verfahren sind
bevorzugt zu bearbeiten. Das Gericht ist gehalten,
andere Verfahren zurtickzustellen, um dem Beschleuni-
gungsgedanken Rechnung zu tragen.

Das Gericht soll den Termin zur miindlichen Verhand-
lung spatestens einen Monat nach Beginn des Verfah-
rens ansetzen (Paragraf 155 Absatz 2, Satz 1 FamFG). Als
Beginn des Verfahrens wird die Einreichung des Antrags
gewertet. Bei der Frist von einem Monat handelt es sich
um eine grundsétzlich verpflichtende Zeitangabe, die
vom Gericht nur ausnahmsweise tberschritten werden
soll (vgl. Viefhues/Horndasch, FamFG, Paragraf 155 Rn.
8, 10 ff.).

Anhorung des Jugendamts

Das Gericht erdrtert die Angelegenheit mit den Betei-
ligten in einem Termin. Das Jugendamt ist im Erorte-
rungstermin anzuhoren (Paragraf 155 Absatz 2 Satz 2
FamFG). Die miindliche Anhérung ersetzt die schriftliche
Stellungnahme. Das Gesetz sieht also zwingend die
Teilnahme des Jugendamts im Erdrterungstermin vor.
Das soll den Vorteil haben, dass nur miindlich berichtet
wird und sich kein Elternteil durch die schriftlichen Aus-
fuhrungen des Jugendamts auf die Fiile getreten fiihlt.
Auflerdem soll das Jugendamt so die Méglichkeit haben,
gleich auf Einwénde und Uberlegungen der Eltern spon-
tan reagieren zu kénnen.

Termin

Eine Terminverlegung ist nur in zwingenden Fallen
zuldssig (Paragraf 155 Absatz 2 Satz 5 FamFG). Nach dem
Willen des Gesetzgebers ist das nur eine Erkrankung, die
eine Teilnahme am Termin unmadglich macht (vgl. hierzu
Horndasch/Viefhues, FamFG Paragraf 155 Rn. 12 ff.).

Kein ausreichender Grund ist eine Terminkollision des
Anwalts, es sei denn, der Bevollméachtigte nimmt einen
Termin in einer anderen Kindschaftssache wahr. Sonst ist
der Anwalt gehalten, in der anderen Angelegenheit, ei-
nen Terminverlegungsantrag zu stellen oder dem Termin
in der Kindschaftssache fernzubleiben.

In anderen Familiensachen reichen schon erhebliche
Griinde aus, um eine Terminverlegung zu erreichen. An-
ders aber in Kindschaftssachen, wo nur und ausschlieB3-
lich zwingende Griinde ausreichen.

Ein Verlegungsantrag ist stets glaubhaft zu machen und
zwar bereits mit dem Antrag auf Terminverlegung. Ihm
sind drztliche Atteste oder aber eidesstattliche Versiche-
rungen sofort beizufligen.



Schwerpunktthema: Hausliche Gewalt und Kinderschutz

Personliches Erscheinen der Beteiligten

Das Gericht soll das personliche Erscheinen der Beteilig-
ten anordnen (Paragraf 155 Absatz 3 FamFG). Bleibt ein
Beteiligter unentschuldigt oder nicht ausreichend ent-
schuldigt fern, kann das Gericht gegen ihn ein Ordnungs-
geld verhdngen (Paragraf 33 Absatz 3 FamFQG).

In Féllen, in denen hausliche Gewalt erkennbar ist und ein
Gefahrdungspotential besteht, kann das Gericht die Eltern
auch getrennt anhodren und Sicherheitsvorkehrungen
treffen.

Das Gericht kann das personliche Erscheinen eines
Beteiligten zu einem Termin anordnen und ihn anhéren,
wenn dies zur Aufklarung des Sachverhalts sachdienlich
erscheint (Paragraf 33 Absatz 1 FamFG). Sind in einem
Verfahren mehrere Beteiligte persénlich anzuhoren, hat
die Anhorung eines Beteiligten in Abwesenheit der an-
deren Beteiligten stattzufinden, falls dies zum Schutz des
anzuhorenden Beteiligten oder aus anderen Griinden
erforderlich ist.

Die Moglichkeit, von einer getrennten Anhdrung
Gebrauch zu machen, gilt fir alle Erdrterungstermine
in Familienverfahren (Bundestagsdrucksache 16/9831,
S.355). In der Praxis wird davon jedoch kaum bis gar
nicht Gebrauch gemacht.

Einvernehmliche Einigung

In Kindschaftssachen, die die elterliche Sorge, den Auf-
enthalt, den Umgang oder die Herausgabe beziiglich ei-
nes Kindes betreffen, soll das Gericht auf Einvernehmen
der Beteiligten hinwirken, wenn dies dem Kindeswohl
nicht widerspricht (Paragraf 156 Absatz 1 Satz 1 FamFG).
Der blof3e Appell, sich doch verniinftig zu verhalten, soll
nicht ausreichen. Der Gesetzgeber geht davon aus, dass
jede Einigung der Eltern die fiir das Kind am wenigsten
belastende Losung darstellt (vgl. hierzu Arbeitskreise
des Deutschen Familiengerichtstags, Zeitschrift fiir das
Gesamte Familienrecht (FamRZ) 2005, 1962,1964).

Die Regelung ist als ,Sollvorschrift” formuliert und macht
damit deutlich, dass in Fallen hauslicher Gewalt ein
Hinwirken auf Einvernehmen nicht in Betracht kommt.
Selbstverstandlich ist das Kindeswohl stets zu beachten.

Hinweis auf Beratungsmoglichkeit

Das Gericht weist auf Beratungsmdglichkeiten hin (Para-
graf 156 Absatz 1 Satz 2 FamFG). Ein Versto3 gegen diese
Hinweispflicht des Gerichts stellt einen schweren Verfah-
rensfehler dar, der zur Aufhebung der Entscheidung im
Beschwerdeverfahren fiihren kann (Oberlandesgericht
Koln, FamRZ 1999, 734). Die Beratungsmoglichkeiten
beziehen sich dabei auf die Beratungen durch die Trager
der Kinder- und Jugendhilfe.
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Das Gericht soll in geeigneten Fallen, auf die Moglichkeit
der Mediation oder sonstige Beratungsmdglichkeiten
hinweisen (Paragraf 156 Absatz 1 Satz 3 FamFG). Hiermit
sind Beratungsstellen gemeint, die sich in Vereinen,
kirchlichen Organisationen, Verbanden gebildet haben
und Beratungskonzepte anbieten, die die Wahrnehmung
gemeinsamer Elternverantwortung zum Ziel haben.

Anordnung einer Beratung

Das Gericht kann eine Beratung anordnen (Paragraf 156
Absatz 1 Satz 4 FamFG), wenn sich Eltern nicht einver-
nehmlich auf eine Regelung verstandigen kénnen. Die
Anordnung bezieht sich aber ausschlie3lich auf die
Trager der Kinder- und Jugendhilfe. Die Anordnung kann
erfolgen, wenn das Gericht es fiir sinnvoll erachtet, dass
die Eltern ein gemeinsames Konzept entwickeln. Dabei
soll nicht zwingend erforderlich sein, dass tiberhaupt
eine Aussicht auf eine Verstandigung erkennbar gewor-
den ist (Horndasch/Viefhues, FamFG, Paragraf 156 Rn. 7).
Vor Erlass einer solchen Anordnung soll das Gericht das
Jugendamt um Stellungnahme bitten. Das Gericht soll
mit dem Jugendamt Einvernehmen dariiber erzielen, wo
sich die Eltern beraten lassen sollten und binnen welcher
Frist.

Wenn das Gericht anordnet, dass die Eltern an einer
Beratung teilnehmen sollen, dann ist diese Anordnung
unanfechtbar. Allerdings ist sie auch nicht mit Zwangs-
mitteln durchzusetzen (Paragraf 156 Absatz 1 Satz 5
FamFG; Horndasch/Viefhues, FamFG, Paragraf 156 Rn.
9). Die Weigerung, daran teilzunehmen kann sich aber
kostenmafig auswirken, und dem sich verweigernden
Elternteil konnen Kosten des Verfahrens einseitig aufer-
legt werden (Paragraf 81 Absatz 2 Nr. 5 FamFG).

Das Gericht ist nun verpflichtet, im Erérterungstermin
den Erlass einer Einstweiligen Anordnung zu erértern
(Paragraf 156 Absatz 3 Satz 1 FamFG). Sofern das Verfah-
ren, um das es geht, von Amts wegen eingeleitet werden
kann, ist die Einstweilige Anordnung von Amts wegen
zu erlassen.

Sie wird auf Antrag erlassen (Paragraf 51 Absatz 1
FamFG) bei Verfahren zur Regelung des Umfangs des
Umgangsrechts (Paragraf 1684 Absatz 3 Satz 2 BGB) oder
des Umgangs mit anderen Bezugspersonen (Paragraf
1685 Absatz 3 BGB).

Ein Antrag eines Beteiligten ist jedoch in Féllen eines
Antrags auf Regelung der elterlichen Sorge erforderlich
(Paragraf 1671 Absatz 1 BGB).

In Umgangsverfahren hat das Gericht also kiinftig im



Schwerpunktthema: Hausliche Gewalt und Kinderschutz

Wege des Erlasses einer einstweiligen Anordnung eine
vorlaufige Regelung zu treffen. Allerdings muss es vor-
her das Kind angehdrt haben.

Personliche Anhorung des Kindes

Diese Neuregelung zur Kindesanhdrung soll einmal
mehr verdeutlichen, dass die Anhérung von Kindern
geboten ist. Zwingend muss das Gericht die Kinder
anhoren, die das 14. Lebensjahr vollendet haben (Para-
graf 159 Absatz 1 FamFG). Fiir jingere Kinder sieht das
Gesetz vor, dass das Gericht sie anhoren soll, wenn ihre
Neigungen und Bindung fir die zu treffende Entschei-
dung bedeutsam sind oder sonstige Griinde dafiir
sprechen (Paragraf 159 Absatz 2 FamFG).

Auch die Art und Weise, wie das Kind anzuhéren ist,
regelt der Gesetzgeber ausfihrlich. Ist ein Verfahrens-
beistand bestellt, soll er regelmaBig bei der Anhérung
dabei sein. Im Unterschied zur alten Regelung des Para-
grafen 50 b FGG wird nun zum einen der Grundsatz der
Anhorungspflicht hervorgehoben und die Anwesenheit
des Verfahrensbeistands erwdhnt.

Verfahrensbeistand

Der Verfahrenspfleger hei3t nun Verfahrensbeistand.
Nun wird gesetzlich definiert, wann ein Verfahrens-
beistand erforderlich ist (Paragraf 158 Absatz 1 und 2
FamFG). Das Gericht kann nur dann von einer Bestellung
absehen, wenn es aus Sicht des Gerichts an der Erforder-
lichkeit fehlt. Das kann der Fall sein, wenn alle Beteiligten
dasselbe Ziel fur das Kind anstreben oder nur geringe
Auswirkungen einer Entscheidung auf den Alltag des
Kindes zu erwarten sind.

Der Verfahrensbeistand ist nun friihzeitig zu bestellen. Er
soll sich aktiv in das Verfahren einschalten konnen und
wird mit dem Zeitpunkt seiner Bestellung zum Beteilig-
ten. Sieht das Gericht von einer Bestellung ab, muss es
das in der Endentscheidung begriinden.

Anders als bislang kann das Gericht dem Verfahrensbei-
stand aufgeben, mit den Eltern oder weiteren Bezugs-
personen des Kindes Gesprache zu fiihren, oder auch
vermittelnd tatig zu werden. Der Verfahrensbeistand
erhélt damit deutlich weitergehende Aufgaben und
Funktionen.

Begutachtung durch Sachverstandigen

Die Eltern sind zur Mitwirkung verpflichtet, kdnnen aber
nicht dazu gezwungen werden, sich begutachten zu
lassen (Paragraf 27 Absatz 1 FamFG). Allerdings besteht
fur das Gericht die Méglichkeit, ihnen oder dem sich
verweigernden Elternteil die Kosten aufzuerlegen.
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Das Gericht kann dem Sachverstandigen aufgeben, auf
die Herstellung des Einvernehmens der Eltern hinzuwir-
ken (Paragraf 163 Absatz 2 FamFG). Das wird einerseits
zwar begrii3t, birgt aber auch die Gefahr, dass der Gut-
achter wegen der Besorgnis der Befangenheit abgelehnt
werden kdnnte. Mit einem solchen Gutachtenschwer-
punkt verlagert man die Funktion des Gutachters von
einer Fachperson, die eine Entscheidungshilfe fiir das
Gericht abfasst, zu einem Vermittler zwischen den Eltern.
Der Gutachter soll die Eltern (iber die negativen psycho-
logischen Auswirkungen einer Trennung auf alle Fami-
lienmitglieder aufklaren und versuchen, bei den Eltern
Verstandnis und Feinflihligkeit fuir die von den Interes-
sen der Erwachsenen abweichenden Bedirfnisse und
die psychische Lage des Kindes zu wecken. Gelingt dies,
kann er mit den Eltern ein einvernehmliches Konzept
zum zukiinftigen Lebensmittelpunkt der Kinder und zur
Gestaltung des Umgangs erarbeiten.

Beiordnung eines Rechtsanwalts

Fir die Verfahren mit Anwaltszwang wird ein Rechtsan-
walt nach Wahl des Beteiligten beigeordnet (Paragraf 78
Absatz 1 FamFG).

In Verfahren ohne Anwaltszwang wird ein Rechtsanwalt
beigeordnet, wenn dies wegen der Schwierigkeit der
Sach- und Rechtslage erforderlich erscheint (Paragraf 78
Absatz 1 FamFG). Nicht aufgenommen wurde der in der
ZPO normierte Grundsatz der Waffengleichheit. Danach
war bislang einer Seite ein Anwalt beizuordnen, wenn
der Gegner anwaltlich vertreten war.

Spezifische Problemstellungen im neuen
Verfahren in Fallen hauslicher Gewalt
anhand von Beispielen aus der Praxis

In der Praxis kommt es nun immer wieder zu etwa fol-
gendem Verfahrensablauf:

Nach der Trennung von ihrem Mann fliichtet dessen
Ehefrau mit dem gemeinsamen Kind in ein Frauenhaus.
Schon kurz darauf beantragt der Vater beim Gericht, ihm
Umgang mit dem Kind zu ermdglichen. Wenige Tage
vor dem kurzfristig angesetzten Gerichtstermin erhélt
die Kindesmutter neben der Terminladung den Antrag
des Vaters. Es bleibt nun kaum Zeit, um sich umfassend
anwaltlich hierzu beraten zu lassen. Uber die erlebte
héusliche Gewalt hat die betroffene Frau bislang nie of-
fen gesprochen, auch dem Anwalt vertraut sie sich nicht
an. Der Anwalt ist am angesetzten Termin verhindert.
Das Gericht lehnt eine Terminverlegung ab. Im Termin
teilt das Jugendamt mit, noch keine Gelegenheit gehabt
zu haben, mit der Familie Riicksprache zu halten, weil die
Zeit zu knapp war. Das Jugendamt rat den Eltern, eine
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Elternberatung wahrzunehmen. Kurz deutet die Frau
noch an, dass der Vater ein Alkoholproblem habe und
die Polizei oft da gewesen sei. Der Vater streitet beides
ab. Das Gericht verlangt nach einer konkreten Schilde-
rung, nach genauen Daten, Aktenzeichen usw. Die Frau
kann dazu nichts sagen. Die Unterlagen liegen samtlich
in der friiheren Ehewohnung. Das Gericht weist nun

die Eltern zurecht. Zur Kindesmutter gerichtet, fihrt
das Gericht aus, sie solle nicht zurlickblicken, sondern
ausschlie3lich nach vorn. Das Gericht fragte in dem
konkreten Fall dann die Eltern, ob sie sich auf einen
Umgangsrhythmus verstandigen wollen. Als die Mutter
sich nur begleitete Kontakte vorstellen konnte, der Vater
erwiderte, dass weder Polizei noch Alkohol jemals eine
Rolle gespielt hatten und er unbegleitet Kontakt wolle,
wies das Gericht kurz auf das neue Verfahrensrecht hin
und beendete die Verhandlung. Wenig spater erlie3 das
Gericht im Wege der Einstweiligen Anordnung folgen-
den Beschluss:

1. Der Vater hat das Recht, das Kind alle zwei Wochen
freitags von 15 h bis sonntags 15 h zu sich zu nehmen,

2.Gemal § 89 Il FamFG wird darauf hingewiesen, dass
das Gericht bei Zuwiderhandlung gegen die Um-
gangsregelung gegeniiber dem Verpflichteten Ord-
nungsgeld bis 25.000 Euro, ersatzweise Ordnungshaft,
anordnen kann.

3. Die Entscheidung, die aufgrund muindlicher Verhand-
lung ergangen ist, ist gem. § 57 | FamFG unanfechtbar.

Als die Mutter sich strikt weigert, dem Beschluss Folge zu
leisten, droht ihr das Gericht die Verhdngung von Ord-
nungsgeld an und leitet ein Verfahren zur Priifung der
Erziehungsfahigkeit und Entzug der elterlichen Sorge an.
Die Einholung eines Gutachtens zur Erziehungsfahigkeit
der Eltern wird in Auftrag gegeben.

Der Fall - der zwar so sicher nicht zu verallgemeinern

ist — macht deutlich, wie gerichtliche Verfahren zur Rege-
lung von Umgangs- und Sorgeverfahren seit der Reform
ablaufen kénnen. Verheerend wirkt sich gerade in Féllen
hauslicher Gewalt das Beschleunigungsgebot aus.
RegelméBig erhalten Frauen, die Zuflucht im Frauenhaus
gesucht haben, die Nachricht Gber ein eingeleitetes Sor-
ge- oder Umgangsverfahren erst relativ spat und zeitlich
knapp vor einer Verhandlung. Bis ein Anwalt gefunden
ist und eine Beratung erfolgen kann, die gerade dann,
wenn hausliche Gewalt eine Rolle gespielt hat, erfah-
rungsgemal so gut wie nie innerhalb einer einzigen
Sitzung sinnvoll und wirklich umfassend erfolgen kann,
bleibt meist nur sehr wenig Zeit. Viele Frauen bringen
dann die notwendigen Unterlagen ebenso wenig mit
wie drztliche Atteste (iber Folgen erlebter Gewalt oder
Polizeiberichte. Letztere befinden sich bei den meisten
Frauen noch in der Ehewohnung, die die Frauen mit den
Kindern fluchtartig verlassen hatten. Bis auch ein erfah-
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rener Anwalt die Unterlagen bei Arzten, Krankenhiusern
bzw. der Polizei angefragt hat, vergehen regelmagig
Tage. Nicht selten wissen Frauen auch nicht so genau,

in welchem Krankenhaus sie schon einmal waren. Das
erschwert die Suche regelméRBig zusatzlich. Kurz nach
einer Trennung sind viele Frauen, die von hduslicher
Gewalt betroffen waren, auch noch nicht in der Lage,
umfassend Auskunft zu erteilen. Sie sind regelmaRig
gedanklich und auch tatsachlich mit noch ganz anderen
Problemen beschaftigt. Ohne Informationen und ohne
Zeit bleibt dann kaum noch Raum, sinnvoll schriftsatz-
lich vorzutragen. Die Gerichte sind es aber seit Jahrzehn-
ten gewohnt, dass ihnen ein Fall schriftlich ausfiihrlich
dargelegt wird, bevor sie eine Verhandlung anberaumen.
Die Richter haben zundchst nur die Akte, um sich ein

Bild von einer Problemstellung machen zu kénnen. Steht
in der Akte nichts oder nur wenig oder gegebenenfalls
nur liickenhaft etwas, entsteht entweder kein oder ein
falsches Bild. Beides ist fiir eine sinnvolle Erérterung und
fur eine sinnvolle Lésung des Falls denkbar schlecht.

Der Gesetzgeber stellt sich nun vor, dass es fiir Eltern
hilfreich sein kann, wenn mdglichst wenig schriftlich
existiert. So erhofft sich der Gesetzgeber, dass wech-
selseitige Fronten im Streit zwischen Eltern um ihre
Kinder erst gar nicht entstehen oder rascher aufgeldst
werden kdnnen. Erfahrungsgema tragen wechselsei-
tig schriftlich vorgetragene Stellungnahmen der Eltern
Uber das Verhalten des anderen Elternteils dazu bei, dass
sich Eltern anhand der Stellungnahmen hochschaukeln
kénnen und Positionen verharten. Das liegt natdrlich
nicht im Interesse der betroffenen Kinder. Was aber bei
der Uberlegung, dieses ,Ubel” méglichst zu verhindern,
nicht recht bedacht wurde, ist die Kehrseite einer nahezu
leeren Akte. Ihr kann auch ein Gericht nicht viel entneh-
men. Die Vorstellung, dass im Rahmen einer miindlichen
Verhandlung alle notwendigen Punkte problemlos
angesprochen, schnell von allen Beteiligten erfasst und
diskutiert werden konnen, lasst sich in der Realitat meist
nicht umsetzen. Gerade von hauslicher Gewalt betroffe-
ne Elternteile tun sich besonders schwer damit, genau
und umfassend zu schildern, was sie erlebt haben und
dass aus diesem Erleben auch Sorgen und Vorbehalte
bezliglich des Umgangs mit dem gemeinsamen Kind
erwachsen.

Die Gerichte haben so meist keinen echten Eindruck
davon, dass und warum eine Mutter Bedenken gegen
Umgangskontakte oder gegen eine Sorgeregelung hat.
Auch fiir das Jugendamt ist die Zeit meist nicht ausrei-
chend, um mit den Eltern und dem Kind zu sprechen.
Selbst flr Verfahrensbeistdande kommt es in jingster Zeit
immer ofter vor, dass deren Bestellung erst wenige Tage
vor einem Termin erfolgt. Dann kennen die bestellten
Beistande nicht einmal die Akten, von den Beteiligten
ganz abgesehen. Kiirzlich fiihrte das Jugendamt mit
Wohlwollen des bestellten Verfahrensbeistands in einem
weiteren Verfahren aus, man erwarte von der betref-
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fenden Kindesmutter, dass sie sich mit dem Vater des
Kindes an einen Tisch setzen und nach Lésungen fiir das
Kind suchen solle. Schlief3lich sei das die Aufgabe von
Eltern, und die Mutter solle sich mit ihren personlichen
Eindrucken, die sie offenbar noch belasten, zuriickneh-
men. Anderenfalls, so der Vertreter des Jugendamts,
misse man einmal Gber die Eignung zur Erziehung
nachdenken. Was das Jugendamt unerwahnt lief3, war,
dass diese Mutter vom Vater ihres Kindes Gber einen
langen Zeitraum massiv gewlrgt worden war, regel-
maBig anlasslich derartiger Ubergriffe das Bewusstsein
verloren und Todesangste ausgestanden hatte. Bis heute
ist die betreffende Mutter traumatisiert und belastet.
Der kurz vor diesem Termin bestellte Verfahrensbeistand
kannte weder die Akten noch hatte er mit dem Kind
oder den Eltern gesprochen, schloss sich aber zunachst
der Meinung des Jugendamts an, es sei wichtig, dass die
Mutter sich nun mit dem Vater zusammensetze und dass
eine Weigerungshaltung sorgerechtliche Konsequenzen
haben miisse. Dass dies der Situation nicht angemessen
war, liegt auf der Hand, zeigt aber erschreckend und
eindrucksvoll, dass ohne Kenntnis der ndheren Um-
stande schnell pauschale Haltungen formuliert werden.
Ohne anwaltlichen Beistand waére die sichtlich trauma-
tisierte Mutter in dem beschriebenen Fall der Situation
bei Gericht kaum gewachsen gewesen. Darauf, dass sie
massive Ubergriffe erlebt hatte, wire wohl keiner von
sich aus gekommen. Ohne Anhaltspunkt wird regelma-
Big auch nicht danach gefragt.

Beim Sorge- und insbesondere dem Umgangsrecht ist
gerade in Féllen héduslicher Gewalt besondere Sorgfalt
gefragt. Erfahrungsgemaf endet die hausliche Part-
nerschaftsgewalt nicht automatisch mit der Trennung,
sondern setzt sich darliber hinaus fort. Fiir Juristen steht
bei der Priifung in einem Umgangsverfahren die Klarung
an, dass das Umgangsrecht von Eltern mit ihrem Kind
unter dem Schutz von Art 6 des Grundgesetzes (GG)
steht. Die Kinder haben ein gesetzlich normiertes Recht
auf Umgang mit den Eltern (Paragraf 1684 Absatz 1 BGB).
Die europaische Menschenrechtskonvention wiederum
erwartet, dass Staat und auch Gericht so handeln sollen,
dass sich Familienbindungen entwickeln konnen.
Umgangsbeschrdankungen sollen deshalb eigentlich nur
voriibergehende MaBnahmen sein. In vielen Stadten
gibt es mittlerweile gut organisierte und geschulte
Verbiande, die fiir eine Ubergangszeit begleitete Kon-
takte anbieten kénnen. Regelmafig in Verbindung mit
intensiver Elternarbeit soll neben dem Aufbau und Erhalt
von Kontakt zwischen einem Kind und dem getrennt

davon lebenden Elternteil auch erreicht werden, dass
wechselseitiges Verstandnis erarbeitet wird und Einsicht
und Veranderung beziiglich problematischer Verhaltens-
weisen erlernt und verinnerlicht wird. Haufig kann tber
diesen Weg eine Losung gefunden werden.

Tipps fir die Praxis

Fur die beratende Praxis heif3t es mit Blick auf die nur
beispielhaft erwdhnten Falle und vor dem Hintergrund
der neuen Regelungen:

1. Besonders griindliche Priifung eines Falls vor einer
Ubereilten Antragstellung bei Gericht durch die Frau.
Schnelles Recht ist ndmlich nicht zwingend gutes
Recht.

2. Im Falle einer Antragstellung sollten unbedingt vorab
samtliche relevanten Unterlagen und Informationen
zusammengetragen werden, insbesondere

arztliche Atteste

polizeiliche Akteneinzeichen

polizeiliche Verfiigungen

Fotos von Verletzungen

genaue Schilderungen der Betroffenen tber ihre
Erlebnisse und

genaue Begriindungen, warum Vorbehalte oder
Angste bestehen.

3. Ein Anwaltstermin sollte gut vorbereitet werden. Die
Frauen sollten unbedingt samtliche Unterlagen, die
unter Ziffer 2 erwdhnt sind, zur Besprechung mit-
bringen sowie alle Schreiben des Gerichts, sofern der
Vater einen Antrag gestellt hat.

4. Wenn ein Dolmetscher fiir ein gerichtliches Verfah-
ren bendtigt wird, sollte geklart werden, fuir welche
Sprache. Bei Gericht muss rechtzeitig auf die Hinzu-
ziehung eines Dolmetschers hingewirkt werden (bei
anwaltlicher Vertretung ibernimmt das der Anwalt).

5. Wegen der Kosteniibernahme (Verfahrenskostenhilfe)
sollte die Frau aktuelle Nachweise {iber ihre Einkom-
menslage sowie einen Nachweis liber ihre Ausgaben
zur Beratung beim Anwalt oder zum Gerichtstermin
mitnehmen.

Mareike Sander, Rechtsanwiiltin, Frankfurt am Main
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Hausliche Gewalt und Kinderschutz -

Welche Netze tragen?

Hausliche Gewalt hat gravierende Folgen fiir die
betroffenen Frauen, aber auch fiir ihre Kinder. Die
Pravalenzstudie ,Lebenssituation, Sicherheit und
Gesundheit von Frauen in Deutschland”’ hat gezeigt,
dass jede vierte Frau mindestens einmal im Leben

mit Ubergriffen in der Partnerschaft konfrontiert ist.
Ein Teil der Betroffenen erlebt tatsachlich nur einmal
Gewalt, fiir viele Frauen ist der Ubergriff jedoch kein
einmaliges Ereignis, sondern Teil einer langer andau-
ernden Gewaltsituation. Die betroffenen Frauen leiden
unter direkten Verletzungsfolgen sowie psychosoma-
tischen und psychischen Konsequenzen. Gewalt in der
Beziehung bedeutet Stress — und Stress belastet die
korperliche und seelische Gesundheit gleichermaBen.
Das gilt in dhnlicher Weise fiir Kinder, die Gewalt zwi-
schen ihren Eltern beziehunsweise gegen ihre Mutter
miterleben.

In der Pravalenzstudie des Bundesministeriums fiir
Familie Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) gaben
60 Prozent der Frauen, die Uber eine gewaltbelastete
Beziehung berichteten, an, dass sie in dieser Beziehung
mit Kindern gelebt haben. Ahnliche GréBenordnungen
finden sich auch in anderen Untersuchungen.? Kinder
und Jugendliche werden Augen- und Ohrenzeugen der
Ubergriffe, sie geraten in die Auseinandersetzungen, sie
versuchen zu schlichten oder Hilfe zu organisieren. DarU-
ber hinaus bringt Beziehungsgewalt gegen Frauen auch
ein Risiko fiir direkte Kindesmisshandlung mit sich: Ein
grof3er Teil der Mdnner, die Gewalt gegen die Partnerin
ausiiben, veriiben auch Gewalt gegen Kinder.?

Hausliche Gewalt mitzuerleben bedeutet fur Kinder ein
hohes MaB an Verunsicherung und Uberforderung, vor
allem, wenn sie mit dieser Situation allein bleiben und
keine Unterstiitzung bekommen. Die Folgen kénnen
unterschiedlich sein — abhdngig vom Alter der Madchen
und Jungen sowie von der Intensitat, der Dauer und den
Umstanden der Gewalt. Grundsatzlich gilt: Hausliche
Gewalt geféhrdet die emotionalen, sozialen, kognitiven
Entwicklungschancen und das Wohl von Mddchen und
Jungen.* Es kann kurzfristig zu Schlafstorungen, Schul-
schwierigkeiten, Angstlichkeit, Aggression und anderen
Verhaltensauffélligkeiten kommen. Dariiber hinaus sind
Loyalitatskonflikte gegeniiber den Eltern und Gefiihls-
ambivalenzen eine typische Folge hauslicher Gewalt.
Langfristig kann das Miterleben von Gewalt Stérungen
der emotionalen, sozialen und kognitiven Entwicklung
bewirken. Experten weisen fir diese Zusammenhange
auf zwei mogliche ,Risikopfade” mit erheblichen Kon-
sequenzen fiir die Lebenschancen und die Lebensqua-
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litdt hin.> Zum einen wird vermutet, dass die hausliche
Partnergewalt die Konzentrationsfahigkeit und Lernbe-
reitschaft von Kindern untergrébt und auf die Dauer den
Schulerfolg erheblich beeintrdchtigen kann - ablesbar
an Leistungsriickgangen und Schulschwierigkeiten. Der
zweite Risikopfad betrifft die Entwicklung der Bezie-
hungen. Offensichtlich kann das Miterleben hauslicher
Gewalt die Fahigkeit betroffener Madchen und Jun-

gen zu konstruktiven, gewaltfreien Konfliktldsungen
und damit ihre Chancen fiir positive Erfahrungen in
Freundschaften mit Gleichaltrigen und in erwachsenen
Partnerschaften beeintrachtigen: Das Gewalterleben

im Kindes- und Jugendalter ist starkster Pradiktor, um
im Erwachsenenalter selbst Opfer und/oder Tater zu
werden. Auch retrospektive Berichte von Erwachsenen
zu Gewalterfahrungen in der Kindheit bestétigen diesen
Befund.® Gewalterfahrungen in der Kindheit sind also ein
Risikofaktor fiir weitere Gewalterfahrungen im spéteren
Leben.

Das Fazit aus diesen Befunden lautet deshalb: Hausli-
che Gewalt gegen die Mutter ist eine Form von Gewalt
gegen Kinder, Kinder sind nicht nur Zeugen, sondern
immer auch Opfer hduslicher Gewalt. Dieser Zusammen-
hang muss bei der Organisation von Hilfen fir Mutter
und Kinder bertiicksichtigt werden und hat Konsequen-
zen fiir das Interventionssystem ,Hausliche Gewalt”

und fiir das Interventionssystem ,Kinderschutz”. Beide
Systeme haben die Wahrnehmung und Beendigung

1 BMFSFJ (Hg.), Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen
in Deutschland, Berlin 2004 (Autorinnen: Ursula Miller, Monika
Schrottle)

2 Niedersachsisches Ministerium fur Soziales, Frauen, Familie und
Gesundheit (Hg.), Mit BISS gegen hdusliche Gewalt. Evaluation des
Modellprojekts,Beratungs- und Interventionsstellen (BISS) fiir Opfer
hauslicher Gewalt” in Niedersachen, Hannover 2007 (Autorinnen:
Rebecca Lébmann, Karin Herbers), S. 23

3 Susanne Heynen, Frauke Zahradnik: Friihe Hilfen gegen hausliche
Gewalt. Gewalt in Beziehungen als Risikofaktor fiir die kindliche Ent-
wicklung, in: Newsletter der Frauenhauskoordinierung Nr. 3/2009

4 Heinz Kindler, Partnergewalt und Beeintrachtigung der kindlichen
Entwicklung: Ein Forschungsiberblick, in: Barbara Kavemann / Ulrike
Kreyssig: Handbuch Kinder und hausliche Gewalt, Wiesbaden 2006

5 Heinz Kindler, Partnergewalt und Beeintrachtigung der kindlichen
Entwicklung: Ein Forschungsiberblick, in: Barbara Kavemann / Ulrike
Kreyssig: Handbuch Kinder und hausliche Gewalt, Wiesbaden 2006

6 Peter Wetzels (1997), Gewalterfahrungen in der Kindheit. Sexueller
Missbrauch, korperliche Misshandlung und deren langfristige Konse-
quenzen, Baden-Baden
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von Gewalt im familiaren Kontext zum Ziel - allerdings
mit unterschiedlichen gesetzlichen und fachlichen
Rahmenbedingungen.” Beide Bereiche haben in den
vergangenen Jahren eine dynamische Entwicklung
genommen - und beide Bereiche sind unter anderem
dadurch gekennzeichnet, dass sie fiir den Schutz und
die Unterstiitzung institutionstibergreifende Kooperati-
onsverfahren und Vernetzungen entwickelt haben. Bei
der Frage nach der Verkniipfung der Themen ,hausliche
Gewalt” und, Kinderschutz” geht es also wesentlich um
die Frage, wie die Verzahnung dieser beiden Netzwerk-
systeme gelingen kann.

Kinder in der Intervention
bei hauslicher Gewalt

Die Erkenntnisse Uber die Folgen héuslicher Gewalt fiir
Kinder haben in den vergangenen Jahren dazu beigetra-
gen, dass Kooperationsbiindnisse und Interventionspro-
jekte gegen hdusliche Gewalt den Blick zunehmend auf
die Situation betroffener M@dchen und Jungen richten:
MaBnahmen zu ihrem Schutz sollen mit MaBnahmen zum
Schutz und zur Sicherheit der Miitter abgestimmt werden.

Interventions- und Kooperationsprojekte zu hduslicher
Gewalt sind in den 1990er Jahren als Modellprojekte und
verstarkt seit Inkrafttreten des Gewaltschutzgesetzes
entstanden, hdufig eingebettet in ressortiibergreifen-
de Landesaktionsplane. Beteiligte sind Fachkrafte aus
Frauenhdusern und -beratungsstellen, Polizei, Justiz,
Jugendamter, Gleichstellungsbeauftragte, Gesundheits-
wesen. Ziel der Zusammenarbeit war und ist die Verbes-
serung des Schutzes betroffener Frauen, der Ausbau von
Unterstiitzungsangeboten und die Verbesserung der
Zusammenarbeit zwischen staatlichen Behérden und
Hilfeeinrichtungen.t Im Zuge dieser Entwicklungen wur-
den - landerspezifisch unterschiedlich — neue Verfahren
der Zusammenarbeit zwischen Polizei und Beratungs-
stellen eingefihrt:

In Niedersachsen erfolgt nach einem polizeilichen
Einsatz eine umgehende Information an eine 6rtliche
Beratungsstelle, die Beratungsstelle geht anschliefend
pro-aktiv auf die betroffenen Frauen zu und informiert
Uber rechtliche Méglichkeiten und psychosoziale Unter-
stlitzung. In der Evaluation dieser Interventionspraxis
hat sich gezeigt: In zwei Drittel der von den Beratungs-
stellen registrierten Falle lebten Kinder bei der betroffe-

nen Frau, die Halfte von ihnen war jlinger als sechs Jahre.

Knapp zwei Drittel waren Zeugen des Vorfalls, der zum
Polizeieinsatz und zur Beratung gefiihrt hatte, und in
14 Prozent hatte sich die Gewalt auch gegen die Kinder
gerichtet.?

Vor dem Hintergrund dieser Befunde hat eine Arbeits-
gruppe mit Fachkrdften aus Frauenunterstiitzungs-
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einrichtungen, Jugendamtern, Kinderschutzzentrum,
Polizei und Familiengericht Handlungsempfehlungen
fur den Umgang mit Kindern nach einem Polizeieinsatz
erarbeitet.”” Dabei ging es zum einen darum, das Mit-
erleben hauslicher Gewalt als eine potentielle Kindes-
wohlgefdhrdung in das Bewusstsein zu riicken. Zum
anderen sollten die Notwendigkeit und Moglichkeiten
dargestellt werden, MaBnahmen zum Schutz der Mitter
und MafBnahmen zum Schutz der Kinder zu verzahnen.
Die Empfehlungen richten sich an alle an der Interven-
tion beteiligten Professionen, insbesondere an kommu-
nale Interventionsprojekte und Vernetzungsgremien

zu hduslicher Gewalt und sollen dazu beitragen, dass
Kinder bei der Intervention als eigenstandige Zielgruppe
mit spezifischen Bedirfnissen beriicksichtigt werden
und entsprechende eigene Unterstlitzungsangebote
bekommen.

Ein Kernpunkt der Empfehlungen war die Erarbeitung
eines Handlungsrahmens fiir die Zusammenarbeit zwi-
schen Polizei, Frauenunterstiitzungseinrichtungen und
Kinderschutz. Im Hinblick auf diese Zielsetzung wurde
per Erlass geregelt, dass die Polizei bei einem Einsatz
wegen hduslicher Gewalt gleichzeitig die pro-aktiv arbei-
tende Beratungsstelle (BISS) und das Jugendamt infor-
miert, wenn Minderjdhrige betroffen sind. Im Anschluss
daran sollen die Mitarbeiter/innen des Jugendamtes
Kontakt zur Familie aufnehmen, um eine Kindeswohl-
gefahrdung abzukldren und weitergehende Hilfen fiir
Kinder und Eltern anzubieten. Darliber hinaus enthalten
die Empfehlungen Vorschlage fir die Einrichtung von
spezifischen Informations- und Beratungsangeboten fiir
Madchen und Jungen sowie zu Umgangsregelungen im
Kontext hduslicher Gewalt.

Die Empfehlungen geben Anregungen und Handlungs-
orientierungen fir die Fachpraxis. Aber sie konnen die
konkrete Kooperation und Koordination der vor Ort
agierenden Institutionen und Behdrden nicht erset-
zen. Die Erfahrungen zeigen: Die an der Intervention
beteiligten Behdrden und Institutionen vor Ort miissen
gemeinsam das Hilfe- und Unterstlitzungssystem und

7 Barbara Kavemann, Hausliche Gewalt gegen die Mutter und die Situa-
tion der der Tochter und S6hne, in: Barbara Kavemann / Ulrike Kreyssig:
Handbuch Kinder und hdusliche Gewalt, Wiesbaden 2006

8 BMFSFJ (Hg.): Gemeinsam gegen héusliche Gewalt. Kooperation,
Intervention, Begleitforschung, Berlin 2004 (Projektleitung: Carol
Hagemann-White, Barbara Kavemann)

9 Niederséchsisches Ministerium fir Soziales, Frauen, Familie und
Gesundheit (Hg.), Mit BISS gegen hausliche Gewalt. Evaluation des
Modellprojekts,Beratungs- und Interventionsstellen (BISS) fiir Opfer
hauslicher Gewalt” in Niedersachen, Hannover 2007 (Autorinnen:
Rebecca Lobmann, Karin Herbers), S. 23

10 Landespraventionsrat Niedersachsen (Hg.), Betrifft: Hausliche Gewalt.
Kinder misshandelter Mutter - Handlungsorientierungen fir die
Praxis, Hannover 2005
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die institutionellen Schnittstellen in ihren Blick nehmen
und analysieren, wie die Aufgaben koordiniert werden
kénnen. Sinnvoll sind zum Beispiel verbindliche Rege-
lungen fir die Zusammenarbeit zwischen Polizei und
Jugendamt: im Hinblick auf die Festlegung eines Kom-
munikationswegs und die Benennung von Ansprech-
partner/innen in beiden Behdrden sowie im Hinblick
auf Riickmeldungen tiber die Kenntnisnahme eines Falls
im Jugendamt. Auch zwischen Jugendamt und BISS/
Frauenunterstiitzungseinrichtungen sind Absprachen
und Rickmeldungen zweckméfig, um die jeweiligen
Vorgehensweisen und Beratungsziele abzuklaren und zu
koordinieren und um Missverstandnisse und Fehlein-
schdtzungen zu vermeiden.

Auf der Basis der Empfehlungen haben viele der vor
Ort tétigen Interventionsprojekte und Vernetzungsgre-
mien inzwischen verschiedene MaBnahmen fiir Kinder
misshandelter Mitter organisiert. Vielfach sind Infoflyer
erarbeitet worden, die Mdadchen und Jungen Uber hdus-
liche Gewalt und die ortlichen Hilfeangebote fiir Kinder
informieren. Diese Materialien werden Kindern und
Jugendlichen beispielsweise bei einem Polizeieinsatz
von den Beamten gegeben. Sie werden aber auch tiber
Schulen, Jugendotreffs etc. verteilt, um Madchen und
Jungen zu motivieren, sich selbststandig Unterstiitzung
zu suchen. Zusatzlich wurden in einigen Kommunen
spezielle telefonische und Online-Beratungsangebote,
vereinzelt auch Gruppenangebote zur Bewaltigung der
Gewalterfahrungen entwickelt.

Kinderschutz und friihe Hilfen:
Schnittstellen zu hauslicher Gewalt

Auch die aktuellen Entwicklungen im Kinderschutz gehen
von der Erkenntnis aus, dass Schutz vor Gewalt nicht

von einer Institution allein gewdhrleistet werden kann,
sondern die Zusammenarbeit aller zustandigen Behorden
und Institutionen erfordert. Unter Begriffen wie ,Friihe
Hilfen”, ,Friihwarnsysteme” oder ,Friihe Pravention” steht
hier die Verhinderung von Misshandlungen und Vernach-
lassigung von Kindern durch ihre Eltern im Mittelpunkt.”
Um Kinder - vor allem Sduglinge und Kleinkinder —
wirksam zu schiitzen, werden die Angebote des Gesund-
heitssystems und der Jugendhilfe miteinander vernetzt.
Ziel friher Hilfen ist es, die Erziehungskompetenzen von
Eltern zu starken, familidre Belastungen friihzeitig zu
erkennen und ihnen systematisch entgegenzuwirken.
Dazu sind in den vergangenen Jahren MaRnahmen auf
unterschiedlichen Ebenen entwickelt worden, die sich vor
allem auf werdende Eltern und Eltern von kleinen Kindern
konzentrieren: Die Aktivitdten reichen von Bestrebungen,
die Verbindlichkeit der Friiherkennungsuntersuchungen
zu steigern, Uber die neuen Angebote zur Begleitung von
Muttern in belasteten Situationen bis zu Elternkursen zur
Steigerung der Erziehungskompetenz.
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In Niedersachsen hat die Einrichtung des Modellprojekts
,Koordinierungszentren Kinderschutz” deutliche Impul-
se fur die Weiterentwicklung kommunaler Netzwerke
zum Kinderschutz gesetzt.'? Das Landesprogramm hat
zum Ziel, eine effektive Vernetzung der bestehenden
Strukturen zur Verhinderung von Kindeswohlgefédhr-
dungen auf kommunaler Ebene zu férdern. Zentrale
Kooperationspartner sind dabei Jugend- und Gesund-
heitsamter, Kinderkliniken, niedergelassene Arzte/innen,
Schwangerenberatungsstellen, Hebammen - aber

auch Kindertagesstatten, Horte, Grundschulen und die
Polizei. Zwischen den Beteiligten werden verbindliche
Informations- und Meldewege vereinbart, die bei einem
Verdacht auf Kindeswohlgeféahrdung zur Einleitung von
addquaten Hilfen zu einer,,geschlossenen Reaktionsket-
te” fihren sollen.

Mit den Netzwerken gegen hausliche Gewalt und den
Koordinierungszentren Kinderschutz haben sich in Nie-
dersachsen zwei interdisziplinar ausgerichtete Koopera-
tionsstrukturen entwickelt, die den Schutz von Kindern
vor Gewalt und die Sicherung des Kindeswohls im Blick
haben. Um Doppelstrukturen und Liicken im Hilfesystem
zu vermeiden, missen beide Arbeitsfelder gut miteinan-
der verzahnt werden. Denn:

B Es gibt starke Zusammenhdnge zwischen Gewalt in
Beziehungen und Kindeswohlgefdhrdungen: Kinder
werden durch das Miterleben von Gewalt gegen
ihre Mutter belastet. Zusatzlich kann andauernde
Gewalt in der Beziehung die Erziehungsfahigkeit der
Mutter untergraben und die Situation der Kinder
weiter verschdrfen. Frauen und ihre Kinder haben
vor diesem Hintergrund einen unterschiedlichen
Unterstiitzungsbedarf, der in der Kooperation
zwischen Frauenunterstiitzungseinrichtungen und
Jugendamtern sowie Kinderschutzeinrichtungen
abgestimmt werden muss.

B Spezifische Unterstlitzungsangebote wie Frauen-
hauser, Notrufe und Beratungsstellen erreichen
nur einen Teil der betroffenen Frauen. Diese
Einrichtungen werden nach den Erkenntnissen der
Pravalenzstudie von etwa jeder vierten bis sieb-
ten betroffenen Frau genutzt.” Gleichzeitig kann
man davon ausgehen, dass betroffene Frauen die

11 www.fruehehilfen.de

12 Niedersachsisches Ministerium fiir Soziales, Frauen, Familie und
Gesundheit (Hg.), Koordinierungszentren Kinderschutz. Kommunale
Netzwerke friiher Hilfen in Niedersachsen — Zwischenbericht 2009,
Hannover 2009

13 BMFSFJ (Hg), Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen. Eine sekun-
déaranalytische Auswertung zur Differenzierung von Schweregraden,
Mustern, Risikofaktoren und Unterstiitzung nach erlebter Gewalt
(Kurzfassung), Berlin 2008 (Autorinnen: Monika Schréttle, Nicole
Ansorge)
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Einrichtungen des Gesundheitswesens (zum Beispiel
Schwangerschaftsberatung, Vorsorgeuntersuchung,
U-Untersuchungen fiir Kinder) und der Jugend-

hilfe (zum Beispiel Kita, Hort) aufsuchen und dort
erreichbar sind. Diese Einrichtungen kénnen auf der
Basis einer guten Vernetzung mit Frauenunterstuit-
zungseinrichtungen den Zugang zu spezialisierten
Hilfen fiir Frauen erleichtern, die von sich aus keine
Beratungsstelle aufsuchen wiirden.

B Verschiedene Untersuchungen zeigen, dass die
Situation ihrer Kinder fir viele betroffene Mtter
ein wichtiges Motiv ist, die Beziehung zu beenden
und sich Hilfe zu holen. So hat die Evaluation der
BISS-Beratungsstellen in Niedersachsen ergeben,
dass Frauen mit Kindern haufiger Antrdge auf Woh-
nungszuweisung oder Schutzanordnungen stellen.'
Sinnvoll ist also generell, dass alle Professionen, die
mit Eltern und Kindern arbeiten, Giber Grundwissen
zur Dynamik hauslicher Gewalt und rechtliche Hilfen
verfligen und in der Lage sind, das Thema offen-
siv und sensibel anzusprechen. Entsprechendes
Fachwissen dazu kann von Interventionsprojekten
gebuindelt und zur Verfligung gestellt werden.

Perspektiven

2009 hat das Nationale Zentrum Friihe Hilfen in Koope-
ration mit der Frauenhauskoordinierung e.V. und dem
Informationszentrum Kindesmisshandlung/Kindes-
vernachldssigung des Deutschen Jugendinstituts eine
Fachtagung zum Thema, Friihe Hilfen bei hduslicher Ge-
walt” durchgefiihrt.” Dabei wurden aus der Perspektive
unterschiedlicher Professionen die Schwierigkeiten und
Chancen dargestellt, die in der Verkniipfung der beiden
Arbeitsfelder liegen. Die Expert/innen hoben hervor,
dass die Systeme friiher Hilfen mit den Risikofaktoren
und Folgen héduslicher Gewalt konfrontiert sind und das
Thema in die Arbeit integrieren missen.

Die Institutionen im Bereich der friihen Hilfen sind — im
Vergleich zu spezialisierten Hilfeangeboten zu hauslicher
Gewalt - ein niedrigschwelliges Angebot. Hebammen,
Arzt/innen, Pflegepersonal, aber auch Mitarbeiter/in-
nen in Elternkursen, Miitter- und Familienzentren oder
Kindertagesstatten konnen deshalb fiir viele Frauen

eine erste Anlaufstelle fiir die Suche nach Auswegen aus
einer Gewaltsituation sein. Damit das tatsachlich gelingt,
brauchen die Fachkréfte entsprechendes Wissen tiber
die Gewaltproblematik in Beziehungen, ihre Warnsignale
und die Angebote spezialisierter Hilfeeinrichtungen.

In vielen Bundeslandern liegen mittlerweile Leitfaden
und Handlungsorientierungen vor, die Fachkrafte im
Gesundheitswesen beim Umgang mit betroffenen
Frauen unterstlitzen.'® Diese Materialien kdnnen den
Ausgangspunkt flr vertiefte Fortbildungen darstellen.
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Auch fir Kindertagesstatten gibt es bereits dokumen-
tierte Modelle und praktische Erfahrungen, die fir
die Entwicklung im Bereich der friihen Hilfen genutzt
werden kdnnen."”

In Fortbildungen kann Wissen zu héuslicher Gewalt
gebuindelt und vertieft werden. Fortbildungen sind
deshalb ein zentraler Aspekt fiir die Vernetzung der
Netzwerke zu hauslicher Gewalt und Kinderschutz. Ziel
der Fortbildungen und der Vernetzung muss sein, die
jeweiligen Arbeitsweisen und Handlungslogiken der be-
teiligten Institutionen transparent zu machen und auf-
einander abzustimmen. Wenn das gelingt, kdnnen die
Hilfesysteme zu Kinderschutz und hauslicher Gewalt sich
gegenseitig verstdrken. Eine wichtige Voraussetzung
dafir ist, dass beide Themen gleichermaflen auf der ge-
sellschaftlichen und politischen Agenda Platz haben und
mit ausreichenden Ressourcen ausgestattet sind.

Andrea Buskotte, Landesprdventionsrat Niedersachsen,
Koordinationsprojekt ,Héusliche Gewalt”

(Beitrag auf der Fachtagung ,Erwiinscht und integriert?” -
Interventionsprojekte in der gesundheitlichen Versorgung
gegen Gewalt an Frauen, 19. bis 20. Februar 2010,

von SIGNAL e. V. und Charité Universitdtsmedizin Berlin,
Dokumentation (iber SIGNAL.)

14 Niederséchsisches Ministerium fiir Soziales, Frauen, Familie und
Gesundheit (Hg.), Mit BISS gegen hausliche Gewalt. Evaluation des
Modellprojekts ,Beratungs- und Interventionsstellen (BISS) fiir Opfer
hauslicher Gewalt” in Niedersachen, Hannover 2007 (Autorinnen:
Rebecca Lébmann, Karin Herbers)

15 Die Tagungsdokumentation ist unter www.fruehehilfen.de/4165.0.html
zu finden

16 Hildegard Hellbernd, Petra Brzank, Hausliche Gewalt im Kontext von
Schwangerschaft und Geburt. Interventions- und Praventionsmdg-
lichkeiten fiir Gesundheitsfachkréfte, in: Barbara Kavemann, Ulrike
Kreyssig (Hg.), Handbuch Kinder und hausliche Gewalt, Wiesbaden
2006 — Materialien fiir interdisziplindre Fortbildung im Gesundheits-
bereich unter www.pro-train.uni-osnabrueck.de/

17 Susanne Borris, ,PraGT” - Das Projekt der Arbeiterwohlfahrt zur
Pravention von hauslicher Gewalt durch kooperative Arbeitsansatze in
Tageseinrichtungen fiir Kinder, in: Barbara Kavemann, Ulrike Kreyssig
(Hg.), Handbuch Kinder und hausliche Gewalt, Wiesbaden 2006 - als
weiteres aktuelles Beispiel: das Projekt Kindertagesstatten gegen
héusliche Gewalt (KigG) im Landkreis Gifhorn
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Praventive Hausbesuchsprogramme

Im Spannungsfeld zwischen Chancen,
Moglichkeiten und Grenzen beim
Thema hausliche Gewalt”

Die praventiven Hausbesuchsprogramme wie zum
Beispiel ,Pro Kind“, STEEP und die Familienhebammen-
projekte befinden sich unter dem,Dach” der Frithen
Hilfen. Bei der Veranstaltung zum Thema ,Hausliche
Gewalt” in der Evangelischen Akademie Tutzing im
Jahr 2009 stellten sich die folgenden Fragen:,,In-
wieweit kdnnen Frauen mit dieser Thematik durch

ein praventives Hausbesuchsprogramm erreicht
werden? Wie kann mit den Familien zu diesem Thema
gearbeitet werden? Welche Qualifizierung benétigen
die Fachkrafte im Arbeitsfeld der Frithen Hilfen? Wie
miisste die Vernetzung gestaltet beziehungsweise
weiter ausgefiihrt werden, damit keine Uberforderung
der Fachkrafte stattfindet?” In Ankniipfung an die
aufgeworfenen Fragestellungen werden anhand des
Modellprojekts ,Pro Kind” Niedersachsen die praven-
tive Arbeit vorgestellt, Chancen, Moglichkeiten und
Grenzen aufgezeigt sowie die Bereiche der Qualifizie-
rung, Vernetzung und Forschung fokussiert. Um den
praventiven Ansatz von,Pro Kind” zu verdeutlichen
und die Abgrenzung zur Kindeswohlgefahrdung ge-
maf Paragraf 8a SGB VIl aufzeigen zu kdnnen, werden
die Kategorien der Pravention herangezogen. Darun-
ter fallen der Zeitpunkt der MaBnahme (primar, sekun-
dar, tertiar), die Zielgruppe, an die sich das Préaventions-
angebot richten soll (universell, selektiv, indiziert) und
der Ansatzpunkt der PraventionsmafBnahme (personell,
strukturell) (vgl. Suchodoletz, 2007, S. 1-9).

1. Eckdaten zum Projekt

Das Modellprojekt,Pro Kind” fuBt auf dem evidenzba-
sierten Nurse-Family-Partnership-Programm (NFP-Pro-
gramm) (OLDS/Kitzman/Eckenrode/Cole Tatelbaum) mit
Sitz in Denver/USA.

Um die Programmwirksamkeit sowie die Effektivitat
von,Pro Kind” in Deutschland nachweisen zu kénnen,
wurde ein randomisiertes Kontrollgruppendesign
(Treatmentgruppe vs. Kontrollgruppe) durchgefiihrt.
Die Teilnehmerinnen in der Treatmentgruppe/Begleit-
gruppe erhalten das,Pro Kind“-Hausbesuchsprogramm,
wahrend die Teilnehmerinnen in der Kontrollgruppe auf
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alle staatlichen Angebote der Regelversorgung zurlick-
greifen kdnnen (die der Treatmentgruppe selbstver-
standlich auch offenstehen). Das Praxisprojekt wird von
der Begleitforschung evaluiert.

1.1 Praxisprojekt,Pro Kind”

Das Praxisprojekt,Pro Kind” wird an den folgenden
Standorten umgesetzt: Niedersachsen (Hannover,
Garbsen und Laatzen, Stadt Celle und Landkreis Celle,
Braunschweig, Wolfsburg und Géttingen), Bremen und
Bremerhaven sowie in Sachsen (Dresden, Leipzig, Plau-
en, Muldentalkreis und Vogtlandkreis). Die Laufzeit der
Projekte erstreckt sich tiber den Zeitraum von 2006 bis
2012 (die Standorte haben zu unterschiedlichen Zeiten
mit der Umsetzung begonnen).

,Pro Kind” zahlt zu den praventiven Begleitangeboten,
die beziehungsorientiert und elternzentriert ausgerich-
tet sind. Das Hausbesuchsprogramm ist adressiert an
mehrfach risikobelastete Erstgebarende und ihre Famili-
en (selektive Pravention).

1.2 Aufnahme in das Projekt

Die Aufnahme in das Projekt erfolgt auf Basis der Freiwil-
ligkeit. Es wird versucht, die Frauen schon friihzeitig in
der Schwangerschaft, moglichst in der 12. bis 16., spa-
testens bis zur 28. Schwangerschaftswoche zu erreichen
und aufzunehmen. Die Frauen werden Uiber verschie-
dene Kooperationspartner (wie zum Beispiel Gyndko-
loglnnen, Beratungsstellen, ARGE, Jugendamt) an das
Projekt vermittelt. Die Familien werden bis zum zweiten
Geburtstag und in einigen Kommunen in Niedersachsen
auch bis zum dritten Geburtstag des Kindes durch das
Projekt begleitet.

Die Transparenz nimmt bei,Pro Kind"” einen hohen
Stellenwert ein. Die Frauen und ihre Familien wissen bei
Aufnahme in das Projekt, welche Familienbegleiterin sie
Uber den gesamten Zeitraum von zwei oder drei Jahren
begleiten wird.
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1.3 Begleitung/Personal

Die Familienbegleiterinnen gehoren den folgenden
Professionen an: Hebammen, Sozialpadagoginnen, Kin-
derkrankenschwestern. Sie besuchen in der Schwanger-
schaftsphase die werdenden Mutter und ihre Familien
im ersten Monat nach der Aufnahme wéchentlich, damit
ein gegenseitiges Kennenlernen erfolgen und ein Kon-
taktaufbau stattfinden kann. AnschlieBend wird die Frau
etwa alle zwei Wochen zu Hause besucht. Diese Kontinu-
itat und RegelmaBigkeit soll dazu flihren, dass sich eine
Vertrauensbeziehung zwischen der Familienbegleiterin
und der Teilnehmerin/Familie aufbauen kann.

1.4 Programmziele

,Pro Kind” setzt mit seinem Programm in der Schwan-
gerschaft und der friithen Kindheit (0 bis 3 Jahre) ein,

um Entwicklungsmdglichkeiten von Kindern und Eltern
in Familien frihzeitig und nachhaltig zu verbessern.
Konkret bedeutet das auch, friihzeitig (praventiv) sozial-
emotionalen Entwicklungsbeeintrachtigungen entge-
genzuwirken.

Eine Gesundheitsférderung/Veranderung des Gesund-
heitsverhaltens wird gestarkt. Weiter steht die Forderung
und Stédrkung der Beziehungs- und Erziehungskom-
petenzen von (werdenden) Eltern im Fokus des Pro-
gramms, weil gerade diese einen starken Einfluss auf ein
gesundes Aufwachsen ihrer Kinder und deren kindliche
Entwicklung haben. In diesem Kontext wird zusatzlich
das ,Partners in Parenting Education”-Curriculum (PIPE)
von den Familienbegleiterinnen eingesetzt, um die
Wahrnehmung der Eltern in Bezug auf die kindlichen
Signale und ihre Feinfiihligkeit zu sensibilisieren und die
Beziehungsqualitat zu starken.

AuBerdem findet eine Vernetzung in informelle und for-
melle Netzwerke der Familien und die weitere Lebens-
planung im Rahmen der Begleitung von,Pro Kind” statt.
Weiter liegt das Augenmerk auf der Pravention einer
Kindeswohlgefahrdung.

1.5 Materialeinsatz

Es liegen drei Handbiicher mit den Schwerpunkten und
Inhalten rund um die Schwangerschafts-, Sduglings- und
Kleinkindphase vor. In den Handbtichern befinden sich
fuir jeden Hausbesuch Leitfaden mit Arbeits- und Infor-
mationsblattern fur die Teilnehmerin. Die Materialien
sind teilstrukturiert und kdnnen flexibel an die Bediirf-
nisse der Teilnehmerin angepasst werden. Trotzdem wird
der inhaltliche ,rote Faden” im Blick behalten, damit die
Vermittlung der spezifischen Inhalte gewahrleistet wird.
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1.6 Haltung der Familienbegleiterinnen

Die Familienbegleiterinnen arbeiten mit den Familien
im ,Pro Kind"-Setting auf Basis der Freiwilligkeit der
Teilnahme am Hausbesuchsprogramm. Die Begleite-
rinnen begegnen den Familien mit Wertschatzung und
passen ihre Arbeit an die Ressourcen der Familien an.
Langfristigkeit und Nachhaltigkeit werden mit der Reali-
sierung der Ziele in den Familien angestrebt und darauf
abgestimmt.

Die Begleitung orientiert sich an den folgenden Grund-
prinzipien:

Jeder ist Experte fiir das eigene Leben!
Folge den Herzenswiinschen der Familie!
Kleine Schritte konnen GroRes bewegen!
Der Weg ist das Ziel!

Betone die Starken!

1.7 Begleitmodi

Es werden zwei Modelle der Familienbegleitung unter-
schieden. Bei der einen Variante arbeiten Hebammen
und Sozialpddagoginnen in einem Tandem zusammen
(Niedersachsen und Sachsen), bei der anderen Variante
begleitet eine fest angestellte Hebamme, Sozialpdadago-
gin oder Kinderkrankenschwester die Familie durchge-
hend bis zum zweiten Geburtstag des Kindes (Nieder-
sachsen, Bremen, Sachsen).

1.8 Qualifizierung

Die unterschiedlichen Professionen bringen mit ihren
unterschiedlichen Berufskompetenzen wichtiges
Handwerkszeug fiir die Arbeit als Familienbegleiterin
mit. Zusatzlich werden alle Familienbegleiterinnen durch
das,Pro Kind“-Curriculum geschult und auf die praven-
tive Arbeit vorbereitet, damit die Programmziele von
,Pro Kind” realisiert werden konnen. In diesem Zusam-
menhang wurde ein Fortbildungsmodul zum Thema
Hausliche Gewalt/Partnerschaftsgewalt entwickelt und
durchgefihrt.

1.9 Qualitatssicherung

Die Arbeit der Familienbegleiterinnen wird durch eine
regelmaBige Fachberatung der Programmkoordinatorin-
nen begleitet und unterstitzt. Dartiber hinaus werden
zuséatzliche Hospitationen in den Familien mit den Fami-
lienbegleiterinnen und den Fachberaterinnen durchge-
fuhrt und im Anschluss gemeinsam reflektiert.
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2. Kann ein praventives Hausbesuchspro-
gramm Frauen, die von hauslicher Gewalt
betroffen sind, Giberhaupt erreichen?

Durch die Begleitforschung von,Pro Kind” werden zu
unterschiedlichen Zeitpunkten Daten zur Zielgruppe
erhoben. Die Baseline-Daten zum Einstieg in das Projekt
sowie die Inhalte der Fachberatungen zeigen, dass ein
groBer Teil der Frauen Gewaltopfererfahrungen hat.
Mehr als die Halfte der Teilnehmerinnen im Projekt,Pro
Kind” Niedersachsen haben in ihrer Biografie Gewalter-
fahrungen in der Vergangenheit gemacht, ein Viertel der
Frauen duf3ern zum Projekteinstieg in der Schwanger-
schaftsphase Angst vor Gewalt (Abb. 1).

Abbildungen 1 und 2 (Kurtz und Jungermann, 2010):

Gewalterfahrungen der Frauen Nds.

Vergangene Gewalterfahrungen
der Frauen im Projekt "Pro Kind" Nds.

52,154

Gewalterfahrung im Leben (t0) Angst vor Gewalt (t0)

m Treatmentgruppe gesamt (N = 142) m Kontrollgruppe gesamt (N = 126)

Zum Projekteinstieg (t0) und

. zum Ende der Schwanger-
Gewalt in der Schwangerschaft Nds. schaft (ca. 36. SSW; t1) wird bei
den Frauen im Projekt eben-
falls die aktuelle Gewalterfah-

Korperverletzung wihrend der rung wihrend der Schwanger-
Schwangerschaft Niedersachsen schaftsphase erfasst.
Abbildung 2 zeigt den Anteil
12 — ——10.2 der Frauen mit Gewaltopfer-
2 erfahrungen wahrend der
Schwangerschaft.

%

Die Forschungsergebnisse
zeigen, dass ein kleiner Teil
der werdenden Miitter auch

Einstieg (10) (N =272)  36.SSW(t1) (N =157) in der Schwangerschaftsphase
psychische und physische
m Treatmentgruppe Nds m Kontrollgruppe Nds Belastung durch Gewalt fir

sich und das ungeborene Kind
erfahren haben.
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3.,Pro Kind” und das Thema Partner-
schaftsgewalt/hdusliche Gewalt

Da,Pro Kind” schon wéahrend der Schwangerschaft mit
der Begleitung beginnt, besteht die Moglichkeit, friih-
zeitig hduslicher Gewalt vorzubeugen und Vorboten von
hduslicher Gewalt zeitnah zu erkennen. Die wichtigsten
Voraussetzungen, um mit diesem Thema in der Familie
konstruktiv zu arbeiten sowie L6sungsmdglichkeiten
anzubieten, sind aus den bisherigen Projekterfahrungen
in Niedersachsen:

B Eine positive Beziehungsgestaltung zur Teilneh-
merin/Familie

B Kenntnisse Uber die kindliche Entwicklung

Fahigkeit zur Gefahrdungseinschatzung

B Wissen und Kenntnisse tber lokale Netzwerke/
Kooperationspartner/Frauenunterstiitzungssysteme

B Weiterbildung/Fachwissen zum Thema,Hausliche
Gewalt”: Wahrnehmen - Erkennen - Handeln

Um die verschiedenen Praventionsphasen sowie die
Interventionsmoglichkeiten zu verdeutlichen, findet der
Praxistransfer im Bild einer Ampel statt (vgl. S. Wagen-
blass, 2005).

Die Beziehungsgestaltung ist der ,Tiiroffner” zur Teilneh-
merin. Die Familienbegleiterin stellt durch ihre positive
innere Einstellung, die auf bedingungsloser Akzeptanz,
Empathie, Wertschatzung und Echtheit basiert, den
Kontaktaufbau her. Hierliber findet der Zugang zu den
Familien statt. Die Beziehungsgestaltung zur Familie ist
ein wesentlicher Wirkfaktor, der sich durch alle Praventi-
onsbereiche wie ein roter Faden zieht.

3.1 Primare Pravention (griin)

Bei primdren MalBnahmen stehen die Vorbeugung und
Verhiitung von hauslicher Gewalt sowie die Entwicklung
der Kindeswohlgefahrdung im Fokus. In erster Linie
agiert die Familienbegleiterin aus ihrer praventiven Rolle
heraus, indem sie die Teilnehmerin dabei unterstiitzt,
ihre psychische und physische Gesundheit zu fordern.
Die (werdenden) Eltern erhalten tber die Familienbe-
gleiterin Angebote und Informationen, die sie befahigen
sollen, ein gewaltfreies Familienklima zu gestalten.

In der Schwangerschaftsphase setzt sich die Teilneh-
merin mit ihren eigenen Kindheitserfahrungen aus-
einander und reflektiert mit der Familienbegleiterin
gemeinsam die selbst erfahrenen Erziehungsmethoden
der eigenen Eltern.

Dieser Reflexionsprozess wird in den Hausbesuchen ge-
nutzt, um friilhzeitig ein gewaltfreies Erziehungsmodell
fur das eigene Kind zu entwickeln. Des Weiteren stehen
die Férderung der Erziehungskompetenzen der Eltern im
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Vordergrund, die Entwicklung einer guten Eltern-Kind-
Bindung sowie die Férderung und Unterstlitzung der
Feinfiihligkeit dem Kind gegenber.

Diese Faktoren dienen als SchutzmafBnahme gegen die
Gewaltausiibung gegentiber Kindern. Die Partnerschaft,
der Ubergang zur Elternschaft und die damit einherge-
hende Rolleniibernahme werden wahrend der Schwan-
gerschaftsphase thematisiert, um mdégliche Belastungs-
stressoren, die zu Spannungen flihren, zu identifizieren
und diesen rechtzeitig entgegenzuwirken.

Das Nutzen von Copingstrategien wird den (werdenden)
Eltern vermittelt. Sie sollen sie dazu befahigen, Konflikte
gewaltfrei zu |6sen, damit sich eine gewaltfreie Kommu-
nikation sowie ein familienfreundliches Klima etablieren
kénnen.

Diese Formen der Unterstlitzung sowie die Freiwilligkeit
der Teilnahme und der niedrigschwellige Ansatz weisen
das Projekt,Pro Kind” als primar-praventives Angebot
aus.,,Pro Kind” setzt an dem Verhalten der Eltern an
(Verhaltenspravention) mit der Zielsetzung, innerfamili-
dre Rahmenbedingungen so zu entwickeln, dass das ge-
sunde Aufwachsen von Kindern ermdglicht und dieses
maglichst risikoarm und ressourcenreich ausgestaltet
wird (Verhaltnispravention) (vgl. Jungmann u. a., 2010).

3.2 Sekundare Pravention (gelb)

In diesem Bereich der Pravention geht es konkret darum,
dass die Familienbegleiterin die Vorboten und Signale
sich anbahnender Gewaltprobleme in den Familien
friihzeitig wahrnimmt, erkennt und anspricht. Hier
liegen die Interventionsmdoglichkeiten in einem Bereich,
in dem die Familienbegleiterin mit der Frau oder auch
mit dem Elternpaar Losungswege erarbeitet, die dazu
fuhren, spannungsgeladenen und konfliktbehafteten
Situationen entgegenzuwirken. Die Achtsamkeit und
Risikoeinschatzung der Familienbegleiterin ist hier
bereits gefordert. Im Bereich der sekundaren Pravention
nutzen die Familienbegleiterinnen in den Hausbesuchen
beispielsweise die nachfolgend aufgefiihrten Interven-
tionen.

Paarunterstiitzung:

Bei Vorboten und Problementstehung kénnen zum
Beispiel die Streitregeln (,Pro Kind-Arbeitsmaterial)
zwischen dem Paar/den Eltern eingesetzt werden, mit
der Zielsetzung, ,faires Streiten” zu vermitteln, damit
sich die Konfliktsituation nicht weiter verscharft und ein
wertschatzendes Miteinander moglich ist.

Die Auswirkung der Partnerschaftsgewalt auf das Kind
wird mit dem Paar/den Eltern thematisiert. Unterschied-
liche Beratungsangebote werden je nach Situation den
(werdenden) Eltern als zusétzliche Unterstiitzung ange-
boten. Mithilfe des motivationalen Ansatzes versucht die
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Familienbegleiterin, das Paar/die Eltern an spezifische
Kooperationspartner zu vermitteln.

Einzelunterstiitzung:

Oftmals entwickeln sich Situationen, in denen Einzelan-
gebote zum Greifen kommen miissen. An diesen Stellen
kénnen zum Beispiel Taterprogramme (Anti-Aggres-
sionstraining) fuir den Partner hilfreich sein. Genauso
kénnen fur die Frau oder Mutter und Kind spezifische
Beratungsangebote unterstiitzend und entlastend sein
wie etwa Mutter-Kind-Kuren. Ein weiterer Schritt wére
die Einbindung des Freundes- und Bekanntenkreises, um
eine Entlastungssituation herbeizuftihren.

Kleinschrittig und langfristig wird die Teilnehmerin in
ihrer Eigenstandigkeit und ihrem Selbstwertgefihl

ge- und bestarkt. Hierzu zahlt auch, ihr Mut zu machen,
wenn sie den Gedanken hegt, eine eigene Wohnung fiir
sich und das Kind zu suchen, um die Konfliktsituation

in der Partnerschaft zu entscharfen. Insbesondere bei
starken Ambivalenzen dem Partner gegentiber, verbun-
den mit Angsten und Unsicherheiten, gilt es, kurzfristig
Schutzrdume fiir Mutter und Kind zu erschlieBen und
Moglichkeiten zu erarbeiten, die Mutter und Kind zur
Ruhe kommen lassen, wenn die Belastung zu hoch wird.

Das Sicherheitsbedrfnis der Frau und des Kindes ist

zu erfassen, um weitere Handlungsschritte erarbeiten
zu kénnen, wenn die Notwendigkeit dazu besteht. Dies
erfordert von der Familienbegleiterin gute Kenntnisse
zur Risikoeinschatzung in Bezug auf eine potenzielle
Kindeswohlgefahrdung. Darliber hinaus muss sie Kennt-
nisse Uber die lokalen Netzwerkpartner besitzen, um die
Frauen weiter gut auf diesem Weg begleiten zu kénnen.
Die folgenden kleinschrittigen Interventionen kénnen in
dem Prozess ,GroR3es bewirken”.

B Sicherheitsplan mit der Frau erstellen

B Notrufnummern im Handy der Frau speichern

B Kontakt zum Frauenhaus herstellen, gegebenenfalls
die Frau dorthin begleiten

B Werben fiur zusétzliche Unterstiitzungsangebote

Hierzu gehort fur den Fall, dass,,Pro Kind” mit seiner
Hausbesuchsstruktur die gegenwartige Situation nicht
mehr allein bewaltigen kann, auch, dass die Familienbe-
gleiterin fiir die Inanspruchnahme weiterer Hilfsangebo-
te bei der Teilnehmerin wirbt. Darliber hinaus begleitet
die Familienbegleiterin die Teilnehmerin zu anderen
Netzwerkpartnern, wenn die Teilnehmerin diesen Schritt
derzeit nicht allein bewaltigt.

3.3 Tertiare Pravention (rot)

Es werden MaBBnahmen bei bereits stattgefundener
korperlicher Gewalt und bei wahrscheinlichen weiteren
gewaltsamen Ubergriffen ergriffen.,,Pro Kind” Nieder-
sachsen hat einen Ablaufplan zum Thema ,Héausliche
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Gewalt” erarbeitet, der dazu dient, unsichere Situationen
besser einschatzen zu kdnnen, um gewichtige Anhalts-
punkte fiir eine Kindeswohlgefahrdung bewerten zu
kdnnen. In diesen Fallen wird aufgrund der Rahmen-
vereinbarung mit dem Jugendamt gemaf3 Paragraf 8a
SGB VIl gehandelt, da man sich in diesen Situationen in
einem Handlungsbereich befindet, in dem individuums-
bezogene Schutzmalnahmen erforderlich werden.

Im Bereich ,Friihe Hilfen” befindet sich die Familienbe-
gleiterin nun an einem Punkt, an dem sie versuchen
sollte, die Eltern dafiir zu gewinnen, zusatzliche Inter-
ventionsmalinahmen in Anspruch zu nehmen. Sollte das
nicht gelingen, wird in diesen Situationen die Familien-
begleiterin nicht ohne das Wissen der Eltern, aber ohne
ihr Einverstandnis, das Jugendamt einschalten und tber
die Situation informieren.

Durch die regelméRBige Fachberatung wird die Familien-
begleiterin bei,Pro Kind” in ihrer Arbeit und insbesonde-
re in solchen prekaren Situationen von den Fachberate-
rinnen kontinuierlich unterstiitzt.

4. Beobachtungen von Partnerschafts-
gewalt — Ausmals und Formen im
Praxisprojekt,Pro Kind” Niedersachsen

4.1 Formen hauslicher Gewalt

Bei,Pro Kind" ist die Thematik hausliche Gewalt/Partner-
schaftsgewalt bisher in folgenden Formen aufgetreten:

In der Schwangerschaftsphase/Paarebene:

psychische Gewalt

physische Gewalt

emotionale Gewalt

o6konomische Gewalt

intrauterine Erfahrungen des Fotus

In der Sauglingsphase/Kleinkindphase -
Paarebene/Elternebene:

psychische Gewalt

physische Gewalt

o6konomische Gewalt

indirekte Gewalt: Sduglinge und Kleinkinder werden
zu Ohren- und Augenzeugen

Familienklima (aggressiv/spannungsgeladen/angst-
besetzt)

B Schlagen als Erziehungsmaf3nahme (zum Beispiel
auf die Finger/Windel hauen, Kind anschreien)
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4.2 Beobachtungen aus der Praxis:

Die Altersspanne der Teilnehmerinnen bei,Pro Kind”
Niedersachsen, bei denen die unterschiedlichen Formen
von Partnerschaftsgewalt bisher zum Tragen kamen,
liegt zwischen 17 und 30 Jahren.

Deutlich zu beobachten ist, dass in den Féllen, in denen
hédusliche Gewalt stattfindet, oftmals mehrere Formen
der Gewalt miteinander zusammenhéngen. Psychische
und physische Gewalt gehen oft mit der 6konomischen
Gewalt einher. Aufgrund der Beziehung zur Familienbe-
gleiterin wurde die Moglichkeit eréffnet, wéahrend der
Schwangerschaft hdusliche Gewalt zu thematisieren und
Losungsschritte zu erarbeiten. Des Weiteren zeichnete
sich in einigen Fallen ab, dass hdusliche Gewalt erst
nach der Geburt des Kindes transparent wurde. Aus den
Gesprachen mit den Familienbegleiterinnen und den
Gesprachen mit den von Gewalt betroffenen Frauen
wurde deutlich, dass die Mtter unter einem enormen
psychischen Druck standen, der sich durch Angste und
teilweise Reinszenierung der selbst erlebten Gewalt in
der eigenen Kindheit entwickelte. Diese Kumulation
fuhrte insbesondere zu einer Auswirkung auf der Inter-
aktionsebene zwischen Mutter und Kind.

Die Frauen berichteten retrospektiv, dass sie oftmals
schon vor und wédhrend der Schwangerschaft Partner-
schaftsgewalt erlebten sowie Partnerschaftsgewalt

und Gewalt in ihrer eigenen Kindheit in der Kernfamilie
erfahren haben. Dadurch empfanden sie die erlebte
Partnerschaftsgewalt als nicht so,,schlimm®, nach dem
Motto,,...ich habe schon Schlimmeres erfahren”. In den
Gesprachen wurde deutlich, dass je starker sie dartber
in die Selbstreflexion kamen, sie desto mehr von den
Fachkraften eine Riickmeldung zu ihrer Situation einfor-
derten. Von Seiten der Frauen wurde dies als Entlastung
angesehen, und die Anknilipfung der Familienbegleiterin
erfolgte an der Motivationsquelle der Mutter, eine gute
Mutter sein zu wollen. Das Familiensystem kam oft tGiber
diesen Weg in Bewegung, und es wuchs die Bereit-
schaft, weitere Unterstiitzung fir sich in Anspruch zu
nehmen. In diesen Fallen kam es mehrfach zu Einsatzen
der Polizei, was sich hdufig als ein zusatzlicher Ankniip-
fungspunkt darstellte, durch den das Thema ebenfalls
transparent wurde.

In einigen Fallen, in denen es wahrend des Hausbesuchs-
programms zu hduslicher Gewalt kam, fand nicht immer
ein Polizeieinsatz statt mit entsprechender Meldung, so
dass die vorhandene Interventionskette (wie zum Bei-
spiel Polizei - BISS-Beratung — Jugendamt - Kontakt zur
Familie) nicht zum Greifen kam. Hier zeigt sich eine LU-
cke in der Praxis auf, die zugleich die Akteure im Bereich
der Frihen Hilfen in ein Dilemma flihren kann. Dadurch
wird die ,problematische Gefahrensituation” nicht nach
Laullen” gedffnet.
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4.3 Frauenunterstutzungssysteme/
Netzwerkpartner

In der Praxis zeichneten sich unterschiedliche Wege ab.
Einerseits kann ,Pro Kind” auf die guten Erfahrungen mit
dem lokalen Frauenunterstiitzungssystem zurtickgreifen.
Die vorhandenen lokalen Beratungsstellen und Frauen-
hauser stellten eine fachliche Bereicherung fiir,,Pro Kind”
sowie fiir die Teilnehmerinnen dar. Andererseits zeigen
die bisherigen Erfahrungen aber auch, dass in einigen
Féllen die Empfehlung von Beratungsangeboten mit ei-
ner Kommstruktur seltener von den Klientinnen unserer
Zielgruppe angenommen wird, da die Hemmschwelle
oft zu hoch erscheint oder aber auch die Bereitschaft
sowie Einstellung und Haltung der (werdenden) Eltern,
sich mit dieser Thematik auseinanderzusetzen, (noch)
nicht vorhanden ist. Hier befindet sich die Familienbe-
gleiterin in einem Balanceakt zwischen den Bedirfnissen
der Eltern und den Bediirfnissen der Kinder.

4.4. Qualifizierung der
Familienbegleiterinnen bei,Pro Kind”

Das Thema Partnerschaftsgewalt ist fiir ein praventives
Hausbesuchsprogramm der Friihen Hilfen eine grof3e
Herausforderung. In diesem Zusammenhang zeigte

sich bei allen Professionen (Hebammen, Kinderkranken-
schwestern sowie Sozialpddagoginnen) ein zuséatzlicher
Schulungsbedarf. Bei,Pro Kind“ Niedersachsen wurde
eine interdisziplindre Fortbildung durchgefiihrt. Die
Expertinnen, die die Fortbildung erstmalig zusammen
entwickelten und durchfihrten, gehéren dem Frauen-
unterstlitzungssystem sowie dem Bereich der Friihen
Hilfen (,Pro Kind“-Koordinatorin) an. In Anlehnung an
Inhalte aus dem Qualifizierungsmodul von S..G.N.A.L.
(www.signal-intervention.de) wurde die Fortbildung an
die Bedrfnisse der Fachkréfte angepasst. Die Sensi-
bilisierung der Wahrnehmung sowie die Starkung der
kommunikativen Kompetenz, die eigene Haltung zum
Thema Gewalt wie auch Kenntnisse tiber die Auswirkung
der Gewalt auf Kinder bildeten die Schwerpunkte dieser
Fortbildung. Das aktive Ansprechen von Partnerschafts-
gewalt bildete einen wesentlichen Schwerpunkt.

5. Der Spannungsbogen in der Praxis

In der Praxis ist zu beobachten, dass sich die Familien-
begleiterinnen zwischen dem griinen und roten Bereich
bewegen.

Im griinen Bereich arbeiten die Familienbegleiterinnen
schwerpunktmaBig mit vorbeugenden und verhiltenden
Interventionen in den Familien.

Haufig ist der Ubergang von Griin zu Gelb, in dem sich
die Entstehung eines Problems abzeichnet und die
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Akteure dort ihren Ansatzpunkt erkennen und einen

Er- und Bearbeitungsprozess aktivieren mit dem Ziel, die
Problemsituation in der Familie abzuwenden. Hier gilt
es, die schwachen Signale riskanter Entwicklungen zu
erkennen und diesen entgegenzuwirken.

Eine besondere Herausforderung stellt fiir die Familien-
begleiterin der Ubergang von Gelb zu Rot dar. Dieser
Ubergang ist oft sehr flieBend und kann zu starken
Spannungen und Unsicherheiten auf Seiten der Akteure
fuhren.

Die unterschiedliche Bewertung in Bezug auf wichtige
Anhaltspunkte sowie der Umgang mit der Gewaltsitu-
ation innerhalb des Helfersystems fihren haufig dazu,
dass die Gewaltsituation in der Familie nicht unbedingt
kurzfristig aufgeldst wird. Ein,,Vakuum der Handlung”
beeintrachtigt die praventive primdre/sekundére Arbeit
in einem Hausbesuchsprogramm. Was ist zu leisten

und auszuhalten beziehungsweise zu tragen, wenn im
Durchschnitt alle 14 Tage ein Hausbesuch stattfindet?
Wie sollen die Unterstiitzungsmaoglichkeiten aussehen,
um die Beseitigung moglicher Gefdhrdung einzuleiten,
und wie wird die Einschatzung der moglichen Geféhr-
dung von Sauglingen und Kleinkindern vorgenommen?
Genau diese Faktoren fiihren zu einer Uberspannung
des Spannungsbogens im Bereich Friihe Hilfen. Auch
diese Unklarheiten fiihren im Feld geradewegs ebenfalls
in den roten Bereich.

Kindler (2009) zeigt deutlich auf, dass die hausliche
Gewalt einen Einfluss auf die Erziehungsfahigkeit beider
Elternteile hat. Er verweist darauf, dass Friihe Hilfe auf
eine Beendigung der Gewalt in den Familien hinwirken
sollte. Wichtig dabei ist die Vernetzung und Kooperation
mit den Frauenunterstiitzungssystemen wie auch mit
Taterprogrammen sowie der Einsatz einer friihzeitigen
motivationalen Beratung. Dieser Sichtweise kann aus
meiner Rolle als Fachberaterin von ,Pro Kind” nur zu-
gestimmt werden. Dennoch stellen sich einige zentrale
Fragen in diesem Kontext fir die praktische Arbeit im
Feld der Friihen Hilfen:

B Wie lange sollte eine motivationale Beratung in den
Familien bei wiederholtem Auftreten der verschie-
densten Formen von Partnerschaftsgewalt erfolgen?

B Wie lange wird in einem préaventiven Hausbesuchs-
programm darauf hingewirkt, dass das Paar/die
Eltern eine Beratung fiir sich in Anspruch nehmen,
unter der Berlicksichtigung der Auswirkungen auf
Mutter und Kind und insbesondere auf die kindliche
Entwicklung?

B Woran wird festgemacht, dass der Saugling oder das

Kleinkind in seiner kindlichen Entwicklung beein-
trachtig sein kénnte?
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Abschlieend ist festzustellen, dass das primare/sekundare
Praventionsprogramm seinen Pfad hier inzwischen langst
verlassen hat und sich direkt im Bereich des Schutzauftra-
ges befindet. An dieser Stelle ist eine niedrigschwellige
Infrastruktur nicht (mehr) gewahrleistet (vgl. Schone, 2010).

6. Forschungsergebnisse zu
Auswirkungen hauslicher
Gewalt auf Kinder

In der Handreichung ,Friihe Hilfen” im Kontext des
Frauenunterstiitzungssystems bei hduslicher Gewalt
werden deutlich die Auswirkungen auf die kindliche
Entwicklung aufgezeigt (Frauenhauskoordinierung e.V.,
2010, S. 6-7 1.3). Dass ein Zusammenhang zwischen
miterlebter Partnerschaftsgewalt und der frithen kogniti-
ven Entwicklung des Kindes besteht, zeigen die beiden
Studien von Attala & Summers (1999) sowie Huth-Books
et al. (2001) auf. In diesen Studien wurden Kinder im
Alter von zwei bis sechs Jahren und drei bis finf Jahren
beriicksichtigt. Weitere Forschungsergebnisse existieren,
beziehen sich allerdings nicht auf die Altersgruppe der
bis dreijahrigen Kinder. Sicherlich kdnnen von diesen
Ergebnissen Ableitungen auf die friihe Kindheit getatigt
werden, jedoch fehlen dazu weitere evidenzbasierte
Daten und Fakten.

Andererseits ist zu beobachten, dass Belastungen im
Leben von Kindern haufig kumuliert auftreten. So lasst
sich aus den beschriebenen Zusammenhangen miter-
lebter Partnerschaftsgewalt und Beeintrachtigungen

auf die kindliche Entwicklung nicht immer eindeutig
ableiten, dass diese ausschlie3lich auf die erlebten Erfah-
rungen von Partnerschaftsgewalt zurlickzufiihren sind
(Kindler & Werner, 2005).

Es stellt sich die Frage, inwiefern verschiedene Faktoren
(siehe 4.1) konkrete Auswirkungen auf die kindliche
Entwicklung haben. Hierbei miissten die verschiedenen
Formen der Austibung von hauslicher Gewalt, die In-
tensitdt sowie der Zeitraum, in dem die Handlungen im
Hinblick auf das Kindesalter stattfinden, durch weitere
Forschungsvorhaben untersucht werden. Dadurch kénn-
ten passgenauere Interventionen entwickelt und das
Ausmal der Auswirkungen der verschiedenen Formen
von Partnerschaftsgewalt definiert werden. Dies kdnnte
schlieBlich zu einheitlicher Betrachtungsweise in der
Praxis fuihren.

7. Ausblick

Es ist bereits der richtige Weg bei den Friihen Hilfen

und den Frauenunterstiitzungssystemen eingeschlagen
worden. Daruiber hinaus misste das Thema der gemein-
samen Qualifizierung von Fachkréften aus den unter-
schiedlichen Systemen (Frauenunterstiitzungs-
systeme, Jugendhilfe/Kinderschutz und Friihe Hilfen)
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weiter intensiviert werden. Nur auf diese Weise kann
sich eine gemeinsame Sprache entwickeln, das Thema
Partnerschaftsgewalt mit all seinen Facetten, auch im
Hinblick auf Auswirkungen auf die friihkindliche Ent-
wicklung, ernst genommen werden und dies schlief3lich
zu entsprechenden Handlungsweisen fiihren.

Die Einschatzungen aus der Praxis liegen nach eigenen
bisherigen Erfahrungen noch zu weit auseinander. Hier
missten eindeutigere Ubereinstimmungen greifen, die
durch gemeinsame Qualitatszirkel im Netzwerk entwi-
ckelt werden und eine Verbindlichkeit in der Umgangs-
weise herstellen. In den meisten beobachteten Fallen
aus der Praxis wird deutlich sichtbar, dass finanzielle,
psychische und soziale Belastungsfaktoren zusammen
mit dem Faktor,Partnerschaftsgewalt” auftreten. Daher
darf die Gesamtsituation nicht unterschatzt werden, und
es sollte im Hinblick auf die Auswirkungen auf die kind-
liche Entwicklung eine sinnvolle Abwéagung erfolgen,
damit die kindliche Entwicklung einen angemessenen
Verlauf nehmen kann. Hilfreich hierbei ware, die Vernet-
zung der unterschiedlichen Systeme zu optimieren und
die anonyme Fallberatung als Instrument einzusetzen,
mit dem die gesamten fachlichen Kompetenzen der
unterschiedlichen Systeme zur Entfaltung kommen
kénnten. Auf diese Weise konnten sich effektive Syner-
gieeffekte einstellen, die letztendlich den Frauen und
ihren Kindern zugute kommen und eine ganzheitliche
Gefahreneinschatzung sowie Abwagung erméglichen.
Ein weiterer wesentlicher Aspekt, der in der Praxis eine
grof3e Rolle spielt, besteht darin, dass viele Falle von
hauslicher Gewalt, die wahrend des Hausbesuchspro-
gramms stattgefunden haben, nicht immer mit einem
Polizeieinsatz und entsprechender Meldung einher-
gingen und somit die vorhandene Interventionskette
(wie zum Beispiel Polizei — BISS- Beratung — Jugendamt
- Kontakt zur Familie) nicht zum Greifen kam. Hier zeigt
sich eine Liicke in der Praxis, die zugleich die Akteure im
Bereich der Friihen Hilfen in ein Dilemma fiihren kann.
Dadurch wird die ,problematische Gefahrensituation”
nicht nach ,auflen” geéffnet. Hilfreich wére hier, den
aktiven Ansatz weiter zielgruppenspezifisch anzupassen.
Vorstellbar wédre, an den Schnittstellen, wie etwa. der
ARGE, dem Kinderarzt oder bei der Gynakologin, eine
Sprechstunde einzurichten, wo die Frauen geschiitzt das
Gespréch fuihren kdnnen.

Susanne Hartmann; Diplom-Sozialpddagogin und
systemische Beraterin; stellvertretende Projektleiterin
von ,Pro Kind” Niedersachsen
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Fachtag des Diakonischen Werkes der EKD

,Fruhe Hilfen - hilfreich bei

hauslicher Gewalt?”

Zum Thema ,Friihe Hilfen - hilfreich bei hauslicher
Gewalt?” hatte das Diakonische Werk der Evangeli-
schen Kirche Deutschlands Fachkrafte und Verantwort-
liche sowohl der Frauenunterstiitzungseinrichtungen
als auch der Einrichtungen und Dienste der Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe zu einem eintagigen
Fachtag nach Kassel eingeladen. Circa 70 Mitarbeiter/-
innen aus den unterschiedlichsten Einrichtungen
nahmen diese Einladung wahr.

Im Mittelpunkt des Fachtages standen zentrale Frage-
stellungen wie: Was brauchen Kinder in dieser Situation
zu ihrem Schutz? Was hat sich in der Praxis der Frau-
enhduser und Frauenberatungsstellen bewdhrt? Wie
hilfreich sind Friihe Hilfen fiir Kinder dieser Familien?

Dr. Susanne Heynen, Leiterin des Jugendamtes der
Stadt Karlsruhe, berichtete (iber den aktuellen Stand

der Forschung zu Auswirkungen von sexueller Gewalt

in Paarbeziehungen auf Kinder und gab Einblicke in

die Angebote und Verfahrensregelungen ihres eigenen
Jugendamtes. Christine Gerber, wissenschaftliche Refe-
rentin im Nationalen Zentrun Friihe Hilfen (NZFH), stellte
die Fachdiskussion zu Frithen Hilfen im Rahmen des
NZFH sowie die Rolle und den Auftrag von Friihen Hilfen
zwischen Intervention und Pravention dar.

Im Mittelpunkt des Nachmittags standen zwei Berichte

- Anzeige -

Tau-Office ,Frauenhaus” :

Die ganzheitliche Software-L6sung fur Pravention,

aus der Praxis: Ina Pellehn, Kinder- und Jungendbe-
raterin der Interventionsstelle in Stralsund, stellte ein
Kooperationsprojekt zum Thema ,Wie sind Sauglinge
und Kleinkinder im Blick” vor, in dem die Zusammen-
arbeit zwischen so verschiedenen Partnern wie Polizei,
Jugendamt und Beratungsstellen geregelt ist.
.Wie arbeiten Taterprogramme mit Vatern von Saug-
lingen und Kleinkindern?” Mit dieser Frage beschaftigt
sich das Miinchner Informationszentrum fiir Manner e.V.
Christoph Liel stellte dieses bundesweit herausragende
Projekt vor.
Den Abschluss bildete eine Diskussionsrunde, bei der
neben Dr. Susanne Heynen und Christine Gerber auch
Dr. Manuela Stétzel vom Bundesfamilienministerium
und Heike Herold, Geschaftsfiihrerin Frauenhaus-
koordinierung, ihre Erfahrungen und Einschatzungen
austauschten. Den Input gab Heike Herold mit einem
wichtigen Impulsreferat zu den Anforderungen aus Sicht
der Frauenhauser. Die Diskussion der Abschlussrunde
machte deutlich, wie grof3 der Handlungsbedarf im
Hinblick auf eine geregelte Kooperation und Vernetzung
der verschiedenen Systeme ist.
Claudia Heinkel, Diakonisches Werk der EKD, Referentin fiir
Familienberatung und Familienpolitik
Johanna Thie, Diakonisches Werk der EKD, Referentin fiir
Hilfen fiir Frauen

ro/com

Frauenhausaufenthalt und Nachbearbeitung!

Tau-Office ,Frauenhaus” enthalt
folgende Schwerpunkte:

B Integrierter Datenschutz
inkl. Anonymisierung

B \Verwaltung von Vorschiissen
B Ubersichtliche Kontoverwaltung
pro Klientin
Fordern Sie heute noch weitere Informationen an!

rocom - Intelligente Losungen
fiir das Sozialwesen!
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B Dokumentation mit Themenfeld und
Leistungsbereich

B Kompatibel zur Erstellung der Bundesstatistik

B Abfrage von Statistiken fiir jeden Beratungs-
schwerpunkt

Kontakt:

rocom GmbH

Tel.: 08036/94 20

E-Mail: info@rocom.de
Internet: www.rocom.de



Aktuelle Informationen

Frihe Hilfen und hausliche Gewalt

Arbeitstagung der Arbeiterwohlfahrt — Unterstiitzungssystem hausliche Gewalt

Die Arbeitstagung dient dem fachlichen und fachpoliti-
schen Austauch im Arbeitsfeld und greift aktuelle The-
men und Fragestellungen auf. Eine Expertinnengruppe
aus dem Frauenunterstiitzungssystem hat sich 2010 in-
tensiv mit dem Thema ,Frithe Hilfen” auseinandergesetzt
und gemeinsame Empfehlungen entwickelt. Ziel dabei
war auch, die vorhandene Fachpraxis fiir die betroffenen
Frauen und deren Kinder zu verbessern.

Sduglinge und Kleinkinder im Alter bis zu drei Jahren sind
durch hausliche Gewalt besonders gefahrdet. Forschungs-
ergebnisse zeigen, dass es wahrend der Schwangerschaft
und rund um die Geburt eines Kindes zum ersten Mal

zu hauslicher Gewalt kommen kann. Wenn es bereits
Gewalttatigkeit in der Partnerschaft gab, steigt die Haufig-
keit der Misshandlungen signifikant. Damit besteht eine
verstdrkte Gefahrdung sowohl der betroffenen Frau als
auch des Kindes. Die Mitarbeiterinnen in Frauenhdusern
und anderen Frauenunterstiitzungsangeboten bei Gewalt
an Frauen benotigen fiir die praktische Unterstiitzung von
Frauen mit Kindern Wissen zur kindlichen Entwicklung,
zur Bindungstheorie, zur Gestaltung der Mutter-Kind-
Interaktion und zur Pflege und Erziehung von Kindern.

An die Diskussion und die Empfehlungen soll mit der
Arbeitstagung angeknUpft werden.

Ein Schwerpunkt liegt daher auf den Themen Bindungs-
theorie und Interaktionsbeobachtung im Kontext von
hauslicher Gewalt” Die praxisnahen Inhalte werden
einen Einblick in die Interaktionsdiagnostik gewdhren,
wie sie mit Familien und ihren Kindern im Altersbereich
von 0 bis 3 Jahren in der Beratung und der aufsuchen-
den Arbeit Anwendung finden. Den theoretischen
Hintergrund bildet die Bindungstheorie - neben
Theorien zur sozialen und emotionalen Selbstentwick-
lung des Kindes. Der Schwerpunkt liegt auf der Analyse
von Beobachtungseindriicken aus Fallvideos, die die
Teilnehmerinnen fiir ihre Arbeit mit gewaltbetroffenen
Frauen und deren Kinder nutzen kénnen, um die Frauen
adaquat unterstltzen und gegebenenfalls weiteren
Hilfebedarf abschatzen zu kdnnen.

Darliber hinaus werden Fragen zur Kindeswohlgefahr-
dung sowie Erfahrungen mit Vereinbarungen zum Um-
gang damit vorgestellt und diskutiert. Die Veranstaltung
richtet sich an Mitarbeiter/innen - insbesondere der
AWO - aus Frauenhdusern, Interventionsstellen und an-
derer Einrichtungen zum Thema Gewalt gegen Frauen.

Termin: 10. bis 11. Februar 2011

Ort:

Bildungs- und Begegnungszentrum Clara Sahlberg,
Koblanckstr. 10, 14109 Berlin
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Programm

Donnerstag, 10. Februar 2011

13.00 Uhr: BegriiBung und Vorstellung der Empfeh-
lungen ,Friihe Hilfen” im Kontext des Frauenunterstiit-
zungssystems bei hauslicher Gewalt, Claudia Lissewski
14.00 Uhr: Einblick in die theoretischen Konzepte zur
Feinfiihligkeit und Bindung (Ainsworth, Crittenden),
Selbst- und Coregulation (Papousek), Affektregulation
(Fonagy, Target) Mechthild Alpermann

15.45 Uhr: Einfiihrung in die Eltern-Kind-Interaktions-
diagnostik, Analyse einer Videosequenz auf mehreren
Beobachtungsebenen, Vorstellung theoretischer Kon-
zepte am Beispiel des Videos, Mechthild Alpermann
17.30 Uhr: Fallbezogene Information, Fragen, Diskussion,
Mechthild Alpermann

Freitag, 11. Februar 2011

9.00 Uhr: Videoauswertung, Vorrausetzungen, Metho-
den, Einsatz von Videotechnik, Mechthild Alpermann
10.45 Uhr: Einbettung der Videoberatungsarbeit in den
Kontext der Arbeit in Frauenunter-stiitzungseinrichtun-
gen, Fragen zur Kindeswohlgefdhrdung und -sicherung
Mechthild Alpermann

13.00 Uhr: Standards und Vereinbarungen bei Kin-
deswohlgefahrdungen im Kontext hauslicher Gewalt,
Oranna Fuchs (angefragt)., Claudia Lissewski

14.30 Uhr: Abschluss, Auswertung, Claudia Lissewski

Eine schnelle Anmeldung ist erforderlich bei der Semi-
narverwaltung, AWO Bundesakademie,

Tel.: 030/26309416, Fax: 030/2630932416,

E-Mail: stephanie.winkler@awo.org,
www.awo-bundesakademie.org

Teilnahmebeitrag: 120 Euro fiir AWO-Mitarbeiter/-innen
und Mitglieder, 140 Euro fiir externe Teilnehmerlnnen.

Broschtire auf Kurdisch

Das Autonome Frauenhaus Oldenburg hat die
mehrsprachige Broschiire aus dem Medienpaket
der Frauenhauskoordinierung e.V. in die kurdische
Sprache Ubersetzen lassen. Bei Interesse aus ande-
ren Frauenhdusern ist das Autonome Frauenhaus
Oldenburg bereit, die Ubersetzung zur Verfiigung zu
stellen.

Kontakt: Autonomes Frauenhaus Oldenburg,
Telefon: 0441/47 981,

E- Mail: FrauenhausOL@t-online.de



Aktuelle Informationen

Ausstellung

,Die Halfte des Himmels —
99 Frauen und du”

,Die Hélfte des Himmels — 99 Frauen und du” heift die
Wanderausstellung zu Frauen und Gewalt, die sich auf
ungewohnte Weise dem Thema nahert. Mit liebevollem
Blick portratiert sie 99 Frauen mit und ohne Gewalter-
fahrung aus allen Altersstufen und Lebenslagen, Berufs-
feldern und vielen Landern.,Worauf bist du in deinem
Leben stolz? Was ist das Schéne/Unangenehme - eine
Frau zu sein?” sind einige der Fragestellungen. Gewalt
geht alle an. Nicht Opfer werden hier gezeigt, die Gewalt
ist nicht der Fokus der Portrats, sondern die Wertschét-
zung gegeniiber den Erfahrungen und Geschichten der
Frauen. Die Ausstellung endete am 12. Dezember 2010,
kann aber auf folgender Website angesehen und als
Wanderausstellung bestellt werden: http://web.me.com/
haelfte.des.himmels

(Frauenstiftung filia, Newsletter 02-201 Filia).

Literaturempfehlung

Wie Frauen weltweit fur eine
bessere Zukunft kampfen”

Nicholas D. Kristof und Sheryl WuDunn haben fir das
Buch ,Die Hélfte des Himmels — Wie Frauen weltweit fir
eine bessere Zukunft kampfen” den Pulitzer-Preis erhal-
ten. Das Buch ist im Verlag C.H. Beck erschienen. ISBN:
978-3-406-60638-0

,In Reportagen werden Geschichten von Frauen erzahlt,
die nicht aufgegeben haben. Es sind Geschichten von
Frauen, die ihr Schicksal nicht ergeben erduldet haben,
sondern Hilfe gesucht, die Initiative ergriffen oder sich
ganz einfach zur Wehr gesetzt haben. Die hdufigsten
Menschenrechtsverletzungen unserer Zeit richten sich
gegen Madchen und Frauen. Darauf zu achten, dass
Menschenrechte auch fur Frauen gelten, ist nicht nur
ein Akt der Gerechtigkeit. Frauen zu mehr Geltung und
Wertschatzung zu verhelfen, ist auch ein Akt politischer
und 6konomischer Vernunft: Uberall, wo Frauen eine
starkere Rolle spielen, nimmt die Neigung junger Mén-
ner zu Aggressivitat und Gewalt ab; iberall, wo Frauen
bezahlt arbeiten oder eigene Geschafte flihren, lasst sich
ein deutlicher 6konomischer Aufschwung insgesamt
feststellen.”

(Quelle: Website C.H.Beck-Verlag)
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Aus der Geschaftsstelle der
Frauenhauskoordinierung

Der 15. November 2010 war der letzte Arbeitstag

von Viktoria Nawrath in der Geschéftsstelle der
Frauenhauskoordinierung. Sie wurde vom Vorstand,
der Geschéftsstelle, Kooperationspartnerlnnen und
Wegbegleiterinnen in einer kleinen Feier in die Alters-
teilzeit verabschiedet.

Frauenhauskoordinierung dankt Viktoria Nawrath

fur ihr engagiertes und professionelles Wirken als
Geschéftsfuhrerin in den vergangenen beiden Jahren!
lhre Nachfolge hat am 16. November 2010 Heike
Herold als neue Geschéftsfiihrerin angetreten.
Viktoria Nawrath bleibt der Frauenhauskoordinierung
weiter verbunden. Sie wird den Paritatischen Gesamt-
verband im Vorstand der Frauenhauskoordinierung
vertreten und verschiedene andere ehrenamtliche
Aufgaben Gbernehmen.

Die Juristin Angelina Bemb verstarkt seit dem
1. Dezember 2010 als Referentin das Team der
Geschaftsstelle.

Der Vorstand und die Geschéftsstelle der Frauenhaus-
koordinierung e.V. wiinschen allen Mitarbeiterinnen
der Frauenhauser und in anderen Unterstlitzungs-
einrichtungen fiir gewaltbetroffene Frauen, unseren
Kooperationspartnerlnnen und weiteren Leserinnen
und Lesern frohe und besinnliche Feiertage zum
Jahresausklang und ein erfolgreiches und gesundes
neues Jahr 2011!
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Frauenhauskoordinierung e.V.

Aufgabenschwerpunkt von Frauenhauskoordinie-
rung e. V. ist die Unterstlitzung der Frauenhduser
in ihrer Alltagspraxis und in ihren ibergreifenden
Zielen und Interessen durch Information, Aus-
tausch und Vernetzung. Die vom Verein getragene
Koordinierungsstelle vermittelt und erstellt

Fach- und Rechtsinformationen und veranstaltet
Fachtagungen zu aktuellen Themen der Frauen-
hausarbeit.

77
Im Verein Frauenhauskoordinierung e.V. haben / \ -
sich die Bundesverbande von Arbeiterwohlfahrt, '

Caritasverband, Diakonischem Werk, dem CarltaS PARI TAT
Paritatischen und dem Sozialdienst katholischer

Frauen zusammengeschlossen, um das Arbeitsfeld - - E a
insgesamt und die Lobby fiir Frauen mit Gewalt- Ia o n Ie . .
erfahrungen und fir ihre Kinder zu starken. Auch

Frauenhduser auBBerhalb der Verbande, Organi-

sationen und Einzelpersonen kénnen Mitglied

werden. Die Angebote des Vereins wenden sich an

Frauenhduser aller Trdger und Interessierte.

Weitere Informationen finden Interessierte unter

www.frauenhauskoordinierung.de.

Die Arbeit der Frauenhauskoordinierung e.V. wird
vom Bundesministerium fur Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ) gefordert.
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